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VORWORT

Kénnen Sie sich noch daran erinnern, wie es war, als Sie

18 Jahre alt geworden sind? Mit einem Mal waren Sie
erwachsen und hatten die Freiheit, Giber Ihr Leben selbst zu
bestimmen. Ihre Eltern waren zwar immer noch

Ihre Eltern, aber sie hatten Ihnen jetzt offiziell nichts mehr
vorzuschreiben. Sie waren immer noch das Kind Ihrer
Eltern, aber von einem Tag auf den anderen erlangten Sie
die alleinige Verantwortung fiir Ihr Handeln.

Etwas formaler ausgedriickt, mit der Volljahrigkeit wurden
Sie voll geschafts- und deliktsfahig.

Die Freiheit, ein selbstbestimmtes Leben zu fihren, wird in
Deutschland ausnahmslos allen Menschen zugesprochen.

Im deutschen Recht sind alle Menschen rechtsfahig, das
heiBt alle haben die gleichen Rechte und Pflichten. Allerdings
haben manche Menschen aufgrund ihrer individuellen
Beeintrachtigung nicht die Fahigkeit, diese gesetzlich
garantierten Rechte und Pflichten umfassend auszulben
beziehungsweise zu erfillen. Hier ist die rechtliche
Handlungsfahigkeit eingeschrankt. In diesem Falle konnen sie
eine rechtliche Betreuung zur Seite gestellt bekommen,

die sie bei der Ausiibung der persénlichen Rechte und
Pflichten unterstiizt, sobald sie volljahrig sind. Eine
rechtliche Betreuung ersetzt dabei nicht die Entscheidung



der betreuten Person, sondern hilft bei der
Entscheidungsfindung. Der freie Wille, die persénlichen
Wiinsche und Vorstellungen der betreuten Person sind
far diese unterstitzte Entscheidungsfindung maBgeblich.

In sehr vielen Fallen, in denen fiir junge Menschen mit
Behinderung eine rechtliche Betreuung angeordnet wird,
Ubernehmen diese Aufgabe die Mitter, die Vater oder
beide Elternteile des Kindes. Mit der Volljahrigkeit ihres
Kindes haben diese Eltern eine doppelte Rolle. Sie sind
weiterhin Eltern und gleichzeitig rechtliche Betreuer*innen
ihrer eigenen Kinder. Dass die Vereinbarkeit von privater
elterlicher Sorge und o6ffentlicher rechtlicher Betreuung
nicht immer ganz reibungslos verlauft, diirfte niemanden
Uberraschen. Die Herausforderungen und deren
Bewaltigung, die durch diese Doppelrolle sowohl fir die
betreuenden Eltern selbst, aber auch fiir deren Kinder
entstehen, sind das Thema der vorliegenden Broschiire.
Bei der Darstellung dieses Themas haben wir uns fir

eine Theatermetapher entschieden. Wir hoffen dadurch,
Ihnen als Leser*innen sowohl die rechtlichen als auch

die sozialen und psychologischen Dimensionen der
Doppelrolle von Eltern als rechtliche Betreuer*innen auf
eine moglichst anschauliche Art und Weise naherzubringen.

Im nachfolgenden ,Prolog” wird die Verwendung dieser
Metapher ausfihrlicher erklart.

Daran anschlieBend werden die Rollen der ,elterlichen
Sorge’ und der ,rechtlichen Betreuung’ sowie die daraus
resultierende ,Doppelrolle’ differenziert dargestellt.

Das zweite Kapitel befasst sich mit dem ,Rollenwissen’.
Hier werden die wichtigsten Informationen




VORWORT

zusammengestellt, die Eltern benétigen, um eine gute
rechtliche Betreuung fiir ihr Kind zu sein. Dabei
beriicksichtigen wir auch die Verdnderungen, die mit der
Betreuungsrechtsreform einhergehen.

Im darauffolgenden dritten Kapitel reflektieren wir die
Erwartungen, die an Eltern als rechtliche Betreuer*innen
von auBen herangetragen werden. Die hier beschriebene
praktische Ubung soll dabei unterstiitzen, dass Eltern diese
Erwartungen analysieren, bewerten und gewichten kénnen.
Im vierten Kapitel splren wir den Herausforderungen

der ,Doppelrolle’ von Eltern und rechtlicher Betreuung nach.
Wir versuchen Antworten zu geben, wie Eltern mit
bestimmten Konfliktsituationen in dieser ,Doppelrolle’
umgehen kénnen.

Darauf aufbauend gehen wir im fiinften Kapitel auf folgende
sechs Aufgabenbereiche der rechtlichen Betreuung ein:

» Gesundheitssorge
Umgangsbestimmung
Vermdégenssorge
Aufenthaltsbestimmung

Ausbildung/ Arbeit

VvV V VvV V

» Wohnungsangelegenheiten

Insbesondere die ,Szenen aus dem Leben’ zeigen sehr
anschaulich, wie Eltern gute rechtliche Betreuer*innen fir
ihre Kinder sein kénnen.

Das letzte Kapitel besteht aus einer erganzenden
Informations- und Hinweissammlung zu wichtigen Aspekten
des reformierten Betreuungsrechtes.



Diese Veroffentlichung ist die siebte Ausgabe der KSL-
Schriftenreihe. Folgende Ausgaben sind bisher erschienen:

» KSL KONKRET #1: Das Personliche Budget -
Ein Weg zu mehr Selbstbestimmung

» KSL KONKRET #2: Einkommen und Vermégen -
Anderungen durch das Bundesteilhabegesetz

> KSL KONKRET #3: Eltern mit Behinderung -
Informationen zu Bedarfslagen, Rechtsanspriichen
und Unterstiitzungsangeboten

» KSL KONKRET #4: Vielfalt Pflegen! -
Praxishandbuch zur Umsetzung der
UN-Behindertenrechtskonvention in der
Pflegeausbildung

> KSL KONKRET #5: Kooperation statt Konkurrenz! -
Impulse fir eine starkere Vernetzung der
Beratung fiir Menschen mit Behinderungen in
Nordrhein-Westfalen

> KSL KONKRET #6: Wegweiser Barrierefreiheit -
Das Wichtigste auf einen Blick

Mit der Schriftenreihe ,KSL KONKRET’ stellen wir aktuelle
praktische Informationen kostenfrei bereit,

um damit einen wichtigen Beitrag zur Férderung des
selbstbestimmten Lebens von Menschen mit
Behinderungen zu leisten. Zu all diesen Themen stehen wir
Ihnen flr Gesprache jederzeit gerne zur Verfiigung.

Die entsprechenden Kontaktdaten finden Sie auf den
letzten Seiten.



VORWORT

Bei der vorliegenden Broschiire wurden wir von Gregor
Riiberg vom Betreuungsverein Lebenshilfe Dortmund e. V.
intensiv beim Planen, Diskutieren und Verfassen

des Textes unterstiitzt. Gregor Riiberg berat im Jahr Gber
250 Familien zu allen Themen rund um die rechtliche
Betreuung und angrenzende Themen des Sozialrechts. Als
ehrenamtlich rechtlich betreuender Vater einer
volljahrigen Tochter hat er mit seiner umfangreichen
Erfahrung und Expertise maBgeblich zu unserem
Verstandnis der ,Doppelrolle’ und der daraus
resultierenden moglichen Konflikte beigetragen.

Wir hoffen, dass auch Sie davon profitieren und wiinschen
Ihnen eine erkenntnisreiche Lektiire.

Ihre Kompetenzzentren Selbstbestimmt Leben NRW

ﬁKSL.NRW

Kompetenzzentren Selbstbestimmt Leben



Mitautor Gregor Ruberg ist sowohl
Vereinsbetreuer und Fachberater

fir ehrenamtliche Betreuer*innen als auch
Geschdiftsfihrer des Betreuungsvereins
Lebenshilfe Dortmund e. V. Seit 2001
ubernimmt dieser Betreuungsverein die
gesetzliche Betreuung von Menschen mit
anderen Lernmoglichkeiten, berat
ehrenamtliche Betreuer*innen und bietet

Fortbildungen fiir Mitarbeitende in
Einrichtungen und Diensten an. Es werden
zurzeit knapp 250 Menschen von neun
Betreuer*innen rechtlich betreut.

Kontaktdaten und weitere Informationen
zum Verein finden Sie unter:
www.btv-lebenshilfe-dortmund.de

Menschen mit anderen Lernmaoglichkeiten

Menschen mit anderen Lernméglichkeiten lehnen

die Bezeichnungen ,lernbehindert’, ,geistig behindert’,
'kognitiv beeintrachtigt' oder ,Menschen mit
Lernschwierigkeiten’ haufig fir sich ab, weil fir sie
diese Bezeichnungen zu fremdbestimmenden und
diskriminierenden Einstellungen und Vorurteilen fihren.
Wir benutzen daher hier die Bezeichnung

,andere Lernmdoglichkeiten’, die ein Teil dieser Menschen
selbstbestimmt fiir sich gewahlt hat.
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UND RECHTLICHE
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EIN ROLLENKONFLIKT?




KAPITEL 1 | ROLLENKONFLIKT?

1.1 PROLOG

,Wir alle spielen Theater’ — kennen Sie diesen Klassiker der
sozialwissenschaftlichen Literatur? In diesem Buch

erklart der US-amerikanische Soziologe Erving Goffman
anhand von Theatermetaphern, dass unsere soziale

Welt aus verschiedenen Bilihnen besteht, auf denen wir
Menschen unterschiedliche Rollen spielen.

Ahnlich wie Goffman wollen auch wir in dieser Broschiire
die Doppelrolle von Eltern, die die rechtliche Betreuung fir
ihre Kinder ibernommen haben, mithilfe von
Theatermetaphern darstellen. Nachfolgend geben wir einen
kurzen Uberblick tiber die ,Rollenverteilung’ der

beteiligten Akteure.

Doppelrolle: Eltern/ betreuende Personen

Die vorliegende Broschiire richtet sich vorwiegend an
Eltern, die gleichzeitig die rechtliche Betreuung

ihres Kindes (ibernehmen wollen beziehungsweise bereits
tibernommen haben. Folglich spielen diese Miitter

und Vater hier eine zentrale Rolle. Diese setzt sich aus
zwei verschiedenen Funktionen zusammen,

der Rolle als Eltern und der Rolle als rechtliche
Betreuer*innen (Regieassistenz). Daher sprechen wir hier
von einer Doppelrolle.




Hauptrolle: Kinder/ betreute Personen
Eine Hauptrolle kommt den betreuten Kindern zu. Deren
selbstbestimmte Lebensfiihrung steht im Mittelpunkt.

Regie: Kinder/ betreute Personen

Ahnlich wie bei den meisten Clint-Eastwood-Filmen, fiihrt
auch in unserem Kontext eine der Hauptrollen gleichzeitig
Regie. Es sind die Wiinsche und Lebensvorstellungen des
volljahrigen Kindes (der betreuten Person), nach denen die
anderen ihr Handeln ausrichten missen.

Regiekompetenz: Fahigkeiten/ Beeintrachtigungen

Den Begriff der Regiekompetenz benutzen wir in dieser
Broschiire fiir die Fahigkeiten, die ein Mensch hat und
braucht, um sein Leben nach seinen eigenen Wiinschen
und Vorstellungen zu bestreiten. Menschen mit einer
rechtlichen Betreuung erhalten Unterstitzung, um ihre
Regiekompetenz auszubauen und weiterzuentwickeln,

das heiBt sie bekommen eine Regieassistenz fiir bestimmte
Lebensbereiche.

19
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&,

Regieassistenz: rechtliche Betreuung

Personen, denen eine unzureichende Regiekompetenz fiir
einen ihrer zentralen Lebensbereiche attestiert wird,
erhalten eine Regieassistenz - die rechtliche Betreuung.
Diese soll die betreffenden Personen dabei unterstiitzen,
die Regie so gut wie mdoglich auszufiihren beziehungsweise
zuriickzuerlangen. Eltern, die ihre Kinder rechtlich
betreuen, iUbernehmen demnach neben ihrer

Elternrolle auch die Rolle der Regieassistenz (Elternrolle +
Regieassistenz = Doppelrolle).

Drehbiicher: Gesetze

Die rechtlichen Grundlagen fiir die hier bespielten Themen
finden sich vor allem im 2023 reformierten
Betreuungsrecht, namlich im Biirgerlichen Gesetzbuch
(§§1814-1881 BGB), im Betreuungsorganisationsgesetz
(BtOG) und im ,Gesetz iber das Verfahren in
Familiensachen und in den Angelegenheiten der
freiwilligen Gerichtsbarkeit (FamFG)'.

Diese Gesetze geben den groben duBeren Rahmen fiir die
Ausgestaltung der einzelnen Rollen vor. Sie setzen

die Rechte, aber auch die Pflichten fest, und stecken die
notwendigen Grenzen ab. In dieser Broschiire werden
sehr viele dieser Gesetze zitiert.

20



Diese Passagen sind als ,Drehbuchtexte’ gekennzeichnet
und kénnen dadurch leichter identifiziert und je nach
Bedarf auch tbersprungen werden.

Ensemble: weitere Rollen

Selbstverstandlich nehmen neben den genannten
Hauptrollen noch weitere Personen, Institutionen und
deren Erwartungen Einfluss auf den Verlauf der

Handlung. Dies sind beispielsweise Richter*innen,
Beratungsstellen, Rechtspfleger*innen,

Verwaltungen, Sozialversicherungen, Einrichtungen der
Eingliederungshilfe, Vermieter*innen, Arzt*innen,

weitere Familienmitglieder und Personen aus dem privaten
und beruflichen Umfeld.

Wir alle spielen Theater! Oftmals haben Eltern,

die zu rechtlichen Betreuer*innen ihrer Kinder bestellt
werden, leider nur sehr wenig Vorwissen (ber diese

neue Aufgabe und auch kaum Informationen tber den
damit verbundenen Rollenwechsel. Mit dieser

Broschiire wollen wir eine Art ,Probenhilfe’ zur Verfligung
stellen, die die Eltern in ihrer Doppelrolle dabei
unterstitzt, sowohl im Sinne des selbstbestimmten Lebens
ihrer Kinder zu agieren, als auch einen gesunden
Umgang mit den eigenen elterlichen Sorgen, Angsten und
Bedenken zu finden. Machen wir uns diese

Doppelrolle doch noch einmal im Detail bewusst!
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1.2 ELTERLICHE SORGE I — ELTERNROLLE
BEI MINDERJAHRIGEN KINDERN

Mit der Geburt eines eigenen Kindes nehmen die Eltern
eine neue Rolle in ihrem Leben ein. Sie erweitern ihr
personliches Rollenrepertoire um die Aufgabe der
elterlichen Pflege und Erziehung. Pflege und Erziehung von
Kindern sind gemaB Grundgesetz (Artikel 6, Absatz 2) das
natirliche Recht der Eltern und deren Pflicht. Die
[frischgebackenen’ Miitter und Vater tibernehmen bis zur
Volljahrigkeit ihrer Kinder die elterliche Sorge.

Die Grundsatze der elterlichen Sorge sind im Paragraf 1626
BGB festgeschrieben:

,Die Eltern haben die Pflicht und das Recht,
fir das minderjdhrige Kind zu sorgen
(elterliche Sorge). Die elterliche Sorge umfasst
die Sorge fiir die Person des

Kindes (Personensorge) und das Vermagen
des Kindes (Vermogenssorge).”

Dieses Sorgerecht der Eltern ist ein sogenanntes
,Pflichtrecht’, bei dem das Wohl des Kindes immer im
Mittelpunkt stehen soll. Das Kind hat die Hauptrolle und
die Eltern fiihren Regie.



1.3 ELTERLICHE SORGE II - ELTERNROLLE
BEI VOLLJAHRIGEN KINDERN

Mit dem 18. Geburtstag andert sich nicht nur die Rolle des
Kindes, sondern auch die Rolle der Eltern. Die umfassende
elterliche Sorge endet und die damit verbundene Personen-
und Vermogenssorge geht von den Eltern direkt auf

das Kind tber. Das Kind ist jetzt voll geschaftsfahig und
vollstandig selbst fir sich und sein Handeln verantwortlich.

Natirlich legen die Eltern mit der Volljahrigkeit ihres
Kindes nicht ihre komplette Elternrolle ab. Aber diese Rolle
verandert sich maBgeblich. Das juristisch verankerte
Pflichtrecht der elterlichen Sorge wandelt sich in ein
personliches Beziehungsrecht zwischen Eltern und Kindern.
Eltern konnen sich weiterhin um ihr Kind ,kimmern’,

aber die Regie fiir das ,Theater des Lebens’ geht
automatisch von den Eltern auf das volljahrige Kind tber.

Dies trifft grundsatzlich auch fiir Eltern eines Kindes mit
Behinderung zu. Auch hier bedingt der Eintritt in die
Volljahrigkeit einen zentralen Rollenwechsel fiir das Kind
und die Eltern. Die Regieverantwortung geht

ebenfalls von den Eltern an das Kind Gber, damit dieses ein
selbstbestimmtes Leben fiihren kann (siehe Schaubild
,Elternrolle’ auf der Folgeseite).

In den Fallen, in denen die Behinderung jedoch die
,Regiekompetenz’ des Kindes zu stark beeintrachtigt, kann
es zur Vergabe einer zusatzlichen Rolle fiir die Eltern
kommen. Sie konnen (und tun dies auch in sehr vielen
Fallen) die rechtliche Betreuung fur ihr Kind Gbernehmen.




[HAUPTROLLE]

minderjdhriges Kind
[kann die Regie fiir sein Leben
noch nicht iibernehmen]

Vollendung des ”, /
18. Lebensjahres

volljédhriges Kind
[erhadlt die Regie flr das
eigene Leben]




[ELTERNROLLE]

Eltern

[fGhren Regie im Leben ihres
. Kindes und haben die
umfassende elterliche Sorge]

/QQQQ(I Ab jetzt fiihren Eltern und Kinder eine
gleichberechtige persdnliche Beziehung.

Eltern
[verlieren die Regie]
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1.4 RECHTLICHE BETREUUNG -
REGIEASSISTENZ BEI VOLLJAHRIGEN

B

~Kann ein Volljdhriger seine
Angelegenheiten ganz oder teilweise
rechtlich nicht besorgen und beruht

dies auf einer Krankheit oder Behinderung,
so bestellt das Betreuungsgericht

fiir ihn einen rechtlichen Betreuer.”

Dies schreibt Paragraf 1814 Absatz 1 BGB fest. Eine
rechtliche Betreuung ist also eine Unterstiitzung fir alle
Erwachsenen, die in bestimmten Lebensbereichen gar
nicht oder nur eingeschrankt die Regie bei ihren eigenen
Entscheidungen fiihren kdnnen. Der zentrale Aspekt bei
der rechtlichen Betreuung ist aber auch hier, dass die
betreute Person die ,Hauptrolle’ behalt. Mit der Betreuung
wird eine ,Regieassistenz’ eingefiihrt, die die Wiinsche
der betreuten Person ermitteln und bei ihrer Umsetzung
assistieren soll, soweit dies méglich erscheint. Die Pflicht
zur Wunscherfillung ist im reformierten Betreuungsrecht
wie folgt festgeschrieben:

B

~Der Betreuer hat die Angelegenheiten des
Betreuten so zu besorgen, dass dieser

im Rahmen seiner Méglichkeiten sein
Leben nach seinen Wiinschen gestalten
kann. Hierzu hat der Betreuer die
Wiinsche des Betreuten festzustellen.
Diesen hat der Betreuer vorbehaltlich des



Absatzes 3 zu entsprechen und den
Betreuten bei deren Umsetzung rechtlich
zZu unterstiitzen. Dies gilt auch fir die
Wiinsche, die der Betreute vor der
Bestellung des Betreuers geduBert hat, es
sei denn, dass er an diesen

Wiinschen erkennbar nicht festhalten will”
(§ 1821, Absatz 2, BGB).

Die rechtliche Betreuung hat somit den Auftrag, die
betreute Person bei der Umsetzung ihrer Ziele/
Winsche und der vorhergehenden Entscheidungsfindung
zu unterstitzen.

Die rechtliche Betreuung soll also - dhnlich wie die
elterliche Sorge fiir ein minderjahriges Kind - die
Voraussetzungen dafiir schaffen, dass die betreffenden
volljahrigen Personen ein mdglichst selbstbestimmtes und
erfilltes Leben fihren kénnen. Die rechtliche Betreuung
unterscheidet sich jedoch insofern wesentlich von

der elterlichen Sorge, als dass bei ihr kein Auftrag, kein
Recht und keine Pflicht zur Erziehung besteht.

Wir hatten bereits festgestellt, dass Kinder die vollstandige
Regieflihrung tber ihr Leben von ihren Eltern erhalten,
sobald sie volljahrig sind. Dies trifft sowohl fiir Kinder mit
als auch fir Kinder ohne Behinderung zu. Sollte die
Regiekompetenz in bestimmten Bereichen allerdings (noch)
nicht beziehungsweise nicht mehr ausreichen, wird die
Verantwortung in diesen Bereichen an eine rechtliche
Betreuung Gbertragen. Man kénnte sagen, mit der
rechtlichen Betreuung bekommt das volljédhrige Kind eine
Regieassistenz an die Seite gestellt.

Das folgende Schaubild soll die bisher dargestellten
Rollenkonstellationen noch einmal vergleichend darstellen.



[HAUPTROLLE]

minderjdhriges Kind
[kann die Regie in seinem Leben
noch nicht iibernehmen]

Vollendung des ”, /
18. Lebensjahres

volljahriges Kind
[erhalt die Regie flir das

eigene Leben]

[Regiekompetenz fehlt
in manchen Lebensbereichen]




[ELTERNROLLE]

Eltern

[fihren Regie im Leben ihres
| Kindes und haben die

umfassende elterliche Sorge]

/gggg‘,l Ab jetzt fithren Eltern und Kinder eine
gleichberechtige personliche Beziehung.

Eltern in einer Doppelrolle

[verlieren die Regie]

+

[ibernehmen
BEREUUNG] Regieassistenz
in manchen
Lebensbereichen]
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1.5 ELTERN ALS RECHTLICHE
BETREUUNG - DIE DOPPELROLLE

Das zentrale Thema dieser Broschiire sind die
Herausforderungen, die entstehen, wenn Eltern neben ihrer
Elternrolle gleichzeitig die Rolle der Regieassistenz

als rechtliche Betreuung ihrer eigenen Kinder einnehmen.

In Deutschland waren 2015 schatzungsweise 1,25 Millionen
rechtliche Betreuungen angeordnet. Etwas mehr als die
Halfte dieser Betreuungen werden ehrenamtlich gefiihrt.
In mehr als 40 Prozent aller Falle werden
Familienangehorige (zum Beispiel Eltern, Kinder,
Geschwister und Ehegatten) zu ehrenamtlichen
Betreuer*innen bestellt (vgl. Offergeld 2021, 37-38 sowie
www.lexikon-betreuungsrecht.de).

Mit der Bestellung als rechtliche Betreuung tibernehmen
Eltern eine neue und zusatzliche Rolle. In der Praxis
besteht leider kaum Zeit, um in diese Rolle
hineinzuwachsen. Es gibt keine Probedurchgange und nur
wenige Informations- und Reflexionsmadglichkeiten.

In den meisten Fallen erwarten zudem alle Beteiligten
(Eltern, Kinder, Richter*innen, Rechtspfleger*innen,
soziales Umfeld, ...), dass die rechtliche Betreuung durch
die eigenen Eltern véllig reibungslos funktioniert,

frei nach dem Motto: ,Die haben sich ja schlieBlich bereits
18 Jahre lang um ihr Kind gekiimmert.” Sowohl der

eigene als auch der Erwartungsdruck der anderen kann fir
die Eltern sehr hoch sein. Und im Vergleich dazu sind

die Zeit und die Moglichkeiten, den Umgang mit der neuen
Rolle einzuiliben, zu reflektieren und gegebenenfalls zu
korrigieren, sehr gering.


http://www.lexikon-betreuungsrecht.de

Dabei ist es sowohl fiir die betreuenden Eltern als auch
fir die betreuten Kinder sehr wichtig, dass zwischen
der Elternrolle und der Betreuungsrolle ein splirbarer
Unterschied gemacht wird.

Sobald Eltern die rechtliche Betreuung ihres Kindes
Ubernehmen, miissen sie dessen Wiinsche unter
Ricksichtnahme dieser veranderten Rollenkonstellation
neu ‘erforschen’.

Zentrale Fragen konnten dabei sein:

>

Was verandert sich fir mein Kind durch die
Volljahrigkeit?

Was verandert sich fur mich durch die
Volljahrigkeit meines Kindes?

Welche Unterstiitzung ist in welchen Lebensbereichen
erforderlich?

Was wiinscht sich mein Kind von mir
als rechtlicher Betreuung?

Was wiinscht sich mein Kind von mir als Elternteil?

Wie kann ich meine eigenen Vorstellungen, die
Vorstellungen meines Kindes und die meines
sozialen Umfelds in Einklang miteinander bringen?

Was wird von mir erwartet?

Wie gehe ich mit zu hohen Erwartungen von
mir selbst beziehungsweise von anderen um?

Welche Unterstiitzung habe ich und wo
brauche ich noch mehr?
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Natirlich kann es bei dieser Doppelrolle in der Praxis zu
Herausforderungen und Konflikten kommen. Grundsatzlich
lassen sich dabei drei Problemfelder feststellen:

» fehlendes Wissen und unzureichende Reflexion tiber
die Rolle der rechtlichen Betreuung (Rollenwissen)

> unterschiedliche Erwartungen zwischen den
verschiedenen beteiligten Akteur*innen,
wie die Rolle der rechtlichen Betreuung ,zu spielen’
ist (Rollenerwartungen)

» widerstreitende Differenzen zwischen der Rolle als
Elternteil und der Rolle als rechtliche Betreuung
(Rollenkonflikt)

Diesen drei Problematiken wird in den nachfolgenden
Ausfiihrungen nachgegangen. Dabei versuchen wir, einige
wichtige Praxistipps zu geben, die dabei helfen sollen, die
Doppelrolle gut auszufillen.
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KAPITEL 2

Was muss ich als
rechtliche Betreuung meines
Kindes wissen?
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Mit der Ubernahme der rechtlichen Betreuung fiir ihre
Kinder bekommen die Eltern eine neue Rolle und damit
verbunden auch neue ,Drehbiicher’, in denen die
Grundsatze zur Erfillung der neuen Aufgabe geregelt sind.

Wie bereits erwahnt, ist das Betreuungsrecht das
wichtigste ,Drehbuch’ fiir die rechtliche Betreuung.

Am 1. Januar 2023 trat das neue Betreuungsrecht in Kraft.
Durch die Betreuungsrechtsreform soll den
Selbstbestimmungsgrundsatzen der
Behindertenrechtskonvention der Vereinten Nationen (UN-
BRK) besser Rechnung getragen und die Qualitat der
rechtlichen Betreuung in Deutschland verbessert werden.

Im Folgenden gehen wir auf die wichtigsten Aspekte des
neuen Betreuungsrechts ein. Dabei versuchen wir, die
zentralen Fragen zu beantworten, die fir Eltern in diesem
Kontext wichtig sind.

WER BEKOMMT EINE RECHTLICHE BETREUUNG?

Wie bereits zitiert wird im Paragraf 1814 BGB die
Voraussetzung fiir eine rechtliche Betreuung formuliert.

B

~Kann ein Volljahriger seine
Angelegenheiten ganz oder teilweise
rechtlich nicht besorgen und beruht

dies auf einer Krankheit oder Behinderung,
so bestellt das Betreuungsgericht

fiir ihn einen rechtlichen Betreuer.”




Im neuen Betreuungsrecht wird nun starker als vor der
Reform auf den konkreten Unterstiitzungsbedarf der
zu betreuenden Person abgezielt und weniger auf die
medizinische Feststellung von Einschréankungen.

WIE WIRD SICHERGESTELLT,
DASS DIE BETREUTE PERSON DIE REGIE
UBER IHR LEBEN BEHALT?

Die bedeutendste Weiterentwicklung, die mit der
Betreuungsrechtsreform einhergeht, bezieht sich auf das
sogenannte ,Unterstitzungsprinzip’. Damit kommt

der Gesetzgeber der Aufforderung aus Artikel 12 Absatz 4
der UN-Behindertenrechtskonvention nach.

Dort ist verankert, dass bei der rechtlichen Betreuung

B

~der Wille und die Prdferenzen der
betreffenden Person geachtet werden, es
nicht zu Interessenkonflikten und
missbrauchlicher Einflussnahme kommt,
dass die MaBnahmen verhédltnismaBig
und auf die Umstande der Person
zugeschnitten sind, dass sie von méglichst
kurzer Dauer sind und dass sie einer
regelméBigen Uberpriifung durch eine
zustandige, unabhangige und
unparteiische Behérde oder gerichtliche
Stelle unterliegen.”

Die Paragrafen 1821 und 1823 BGB charakterisieren die
rechtliche Betreuung als Unterstiitzung des

betreuten Menschen bei der rechtlichen Besorgung seiner
Angelegenheiten mit der Moglichkeit der Vertretung, soweit
diese erforderlich ist.
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In Paragraf 1821 BGB wird der grundsatzliche Vorrang der
Winsche der betreuten Person als MaBstab fiir das
Betreuungshandeln und die Pflicht der betreuenden Person
zur Feststellung dieser Wiinsche betont.

Die Betreuung unterstitzt die betreute Person dabei, ihre
Angelegenheiten rechtlich selbst zu besorgen und

macht von ihrer Vertretungsmacht nach Paragraf 1823 BGB
nur Gebrauch, soweit dies erforderlich ist. Es gibt
demnach keine Pflicht zur Vertretung mehr. Vielmehr muss
die betreuende Person immer selbstkritisch priifen, wann
sie ihre Vertretungsmacht wahrnimmt.

Von der rechtlichen Betreuung wird eine konsequente
Wunschbefolgungspflicht eingefordert, die auch bei einer
tendenziellen Gefahrdung gilt. Diese Pflicht wird nun nicht
mehr durch den Verweis auf das vermeintliche Wohl der
betreuten Person eingeschrankt. Entscheidungsgrundlage
sind die Wiinsche des betreuten Menschen. Das Wohl

des betreuten Menschen fiihrte haufig zu bevormundenden
Entscheidungen und ist als Kriterium aus dem neuen
Gesetz gestrichen worden. Wiinsche statt Wohl, mit dieser
Betonung legt das neue Betreuungsrecht den Fokus

auf die Selbstbestimmung (die Wiinsche) statt auf die
Flirsorge (das Wohl).

In der Praxis wird es mit der selbstbestimmten Umsetzung
der eigenen Wiinsche fiir die betreute Person immer dann
schwierig, wenn diese Wiinsche stark von den
Vorstellungen der rechtlichen Betreuung abweichen. Diese
Differenzen sind insbesondere fir Eltern eine groBe
Herausforderung und bedingen das Dilemma zwischen den
beiden Rollen der ,elterlichen Sorge’ und der ,rechtlichen
Betreuung’. Auf diese Aspekte werden wir insbesondere in
Kapitel 5 naher eingehen.



Den Wunsch von den Augen ablesen?!

Das reformierte Betreuungsrecht hat das Ziel
die Selbstbestimmung der betreuten Person

zu starken. Deren Wiinsche sind die Richtschnur
fiir das Handeln der Betreuenden. Doch was,
wenn diese Winsche vor einer Entscheidung
nicht eindeutig und sicher zu ermitteln sind?
Das Betreuungsrecht fordert die Betreuenden
dazu auf, den Willen/ die Wiinsche auch dann zu
ermitteln, wenn die betreute Person diese nicht
dufiern kann. Das Gesetz nennt dazu in
Paragraf 1821 Absatz 4 den Begriff des
,mutmaflichen Willen'. Es wird jedoch nicht
erwdahnt, wie dieser ermittelt wird. Was ist
richtig? Fuhrt der eingeschlagene Weg in die
richtige Richtung? Was muss moglicherweise
noch angepasst und verdndert werden? Wie
lange bleibe ich auf einem Weg und wann
entscheide ich einen Richtungswechsel? Diese
und andere Fragen, stellen sich Eltern, deren
Kind nicht lautsprachlich oder auf andere Weise
mit ihnen kommunizieren kann. Die Antwort auf
diese Fragen liegt im ,,Miteinander". Manches
muss oder kann wohl einfach nur ausprobiert
werden. Vielleicht ist es moglich, die
Zustimmung oder die Ablehnung an den Augen
oder durch andere Gefiihlsregungen abzulesen.
Moglicherweise konnen auch weitere,




im Umgang mit dem/der Betreuten vertraute
Menschen eingebunden werden. Auch das
Konzept und die Methoden der ,Unterstiitzten
Entscheidungsfindung' sollten genutzt werden.
So stehen diverse ,Hilfsmittel' zur Verfiigung,
wie zum Beispiel Bildkarten, mit denen der
Wille erkundet werden kann. Dabei gibt es nicht
die eine Antwort und nicht die eine Methode,
die fiir alle zielfiihrend ist oder fiir alle gleich
geeignet wdre. Miteinander beharrlich
ausprobieren und getroffene Entscheidungen
regelmapfiig kritisch Gberpriifen, so miissen

alle Beteiligten versuchen, die Wiinsche der
betreuten Person maglichst zuverlassig zu
ermitteln.

WELCHE GRENZEN DARF UND SOLL DIE
RECHTLICHE BETREUUNG IN BEZUG AUF DIE
WUNSCHE DER BETREUTEN PERSON SETZEN?

Die Antwort auf diese Frage findet sich insbesondere im
dritten Absatz des Paragraf 1821 BGB. Hier werden der
Wunschbefolgungspflicht entsprechende Grenzen gesetzt.
Den Wiinschen der betreuten Person darf beziehungsweise
muss dann nicht entsprochen werden:

» wenn dadurch héherrangige Rechtsgiter der
betreuten Person erheblich gefédhrdet waren, was
zum Beispiel der Fall sein kann, wenn sich dadurch
die gesamte Lebens- und Versorgungssituation
erheblich verschlechtern wiirde, und zusatzlich die
betreute Person aufgrund ihrer Krankheit oder
Behinderung die Gefahr nicht erkennen oder nicht
nach dieser Einsicht handeln kann.
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> wenn der geduBerte Wunsch Ausdruck der
Erkrankung/Beeintrachtigung der betreuten Person
ist, diese also nicht mehr in der Lage ist, einen
freien Willen zu bilden.

» wenn die Erfillung der Wiinsche fiir die betreuende
Person unzumutbar ist. Das bedeutet, die
betreute Person kann von der betreuenden Person
keine véllig iberzogenen Handlungen verlangen,
die Letztere unangemessen stark belasten wiirden.

» wenn die betreuende Person zur Erfiillung der
Wiinsche eine rechtswidrige Handlung vornehmen
bzw. bei einer solchen unterstiitzen miusste.

Freier und natiirlicher Wille

Sowohl der freie Wille als auch der natiirliche
Wille muss grundsatzlich bei jeder Person
beachtet werden. Im Betreuungsrecht ist die
Unterscheidung zwischen beiden Willensarten
wichtig. Wdhrend der freie Wille eines unter
Betreuung stehenden Menschen immer

maf3geblich ist, kann der natirliche Wille
Jedoch unter engen Voraussetzungen
unbeachtet bleiben. Der betreuten Person wird
der freie Wille abgesprochen, wenn die
Einsichtsfdhigkeit und/oder die Fahigkeit, nach
dieser Einsicht zu handeln fehlt. In diesen
Fallen liegt lediglich ein naturlicher Wille vor.
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WAS BEDEUTET DER EINWILLIGUNGSVORBEHALT
NACH § 1825 BGB?

Unter bestimmten, engen Voraussetzungen ordnet das
Betreuungsgericht einen sogenannten
,Einwilligungsvorbehalt” an — gegebenenfalls nur fir
bestimmte Aufgabenbereiche. Durch einen
Einwilligungsvorbehalt wird der zu betreuende Mensch
rechtlich in etwa so behandelt, wie ein minderjahriges
Kind ab sieben Jahren. Grundsatzlich entscheidet dann
nicht mehr der zu betreuende Mensch dariiber, welche
Vertrage er abschlieBen mdochte, sondern die rechtliche
Betreuung. Die rechtliche Betreuung unterstitzt hier also
nicht eine Entscheidung des zu betreuenden Menschen -
wie sonst im Betreuungsrecht. Stattdessen ersetzt die
durch die Betreuung getroffene Entscheidung
ausnahmsweise die Entscheidung des betreuten Menschen.
Das Gleiche gilt dann auch fiir die Frage, ob zum Beispiel
gegen einen Bescheid Widerspruch oder Klage erhoben
werden soll. Der Mensch unter Einwilligungsvorbehalt soll
so vor den Folgen von Entscheidungen geschitzt werden,
die er behinderungs- oder krankheitsbedingt nicht
angemessen einschatzen kann.

Ein Einwilligungsvorbehalt schrankt die Selbstbestimmung
des betreuten Menschen ein. Deshalb darf er nur
angeordnet werden, soweit dies zur Abwendung einer
erheblichen Gefahr fir die Person oder das

Vermogen des Betreuten erforderlich ist — und niemals
gegen den freien Willen eines Volljahrigen (vgl. § 1825
Absatz 1 BGB). Die Betreuung hat fortlaufend zu
tberprifen, ob ein Einwilligungsvorbehalt noch
erforderlich ist und dem Betreuungsgericht diejenigen
Tatsachen mitzuteilen, die es gegebenenfalls ermdglichen,
den Einwilligungsvorbehalt aufzuheben.
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Viele Entscheidungen kann ein Mensch auch dann wirksam
treffen, wenn der Einwilligungsvorhalt angeordnet ist.
Insofern ist der Einwilligungsvorbehalt nur zum Schutz zu
nutzen und schrankt die Selbstbestimmung der betreuten
Person nur an dieser Stelle ein.

WELCHE KONKRETEN AUFGABEN UBERNIMMT DIE
RECHTLICHE BETREUUNG?

Die Aufgaben einer rechtlichen Betreuung sind auf das
erforderliche MaBB zu begrenzen. Die Betreuung wird

daher vom Betreuungsgericht ausschlieBlich fiir bestimmte
,Aufgabenbereiche’ bestellt. Seit der Reform gibt es die
,Betreuung in allen Angelegenheiten’ flir neue Betreuungen
nicht mehr. Fir laufende Betreuungen sieht Paragraf 493
Absatz 5 FamFG Ubergangsfristen vor. Im neuen
Betreuungsrecht entspricht ein ,Aufgabenbereich’ inhaltlich
dem bisherigen ,Aufgabenkreis’. Dagegen bezeichnet

nun der ,Aufgabenkreis’ der gesetzlichen Betreuung die
Gesamtheit aller zugewiesenen Aufgabenbereiche (vgl.

§ 1815 BGB).

Aus dem Grundsatz der Erforderlichkeit folgt, dass
Aufgabenbereiche maoglichst konkret und eng begrenzt zu
bestimmen sind. Einige Aufgabenbereiche mit

besonders weitreichenden Eingriffen sind gesetzlich
benannt und miissen einer betreuenden Person
ausdricklich zugewiesen werden (z. B. Kontrolle von Post
und Telekommunikation, Bestimmung des Umgangs,
freiheitsentziehende MaBnahmen, Zwangsbehandlung;
vgl. § 1815 Absatz 2 BGB).

Dariiber hinaus kénnen individuell weitere, eng begrenzte
Aufgabenbereiche geschaffen und konkret bezeichnet
werden, etwa zur ,Durchfiihrung des Arbeitgebermodells’
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oder zur ,Entscheidung tber Einwilligung in
Schwangerschaftsabbruch’.

Innerhalb der Aufgabenbereiche, fiir die eine Betreuung

bestellt worden ist,

~nimmt der Betreuer alle Tatigkeiten vor,
die erforderlich sind, um die
Angelegenheiten des Betreuten rechtlich
zu besorgen. Er unterstiitzt den
Betreuten dabei, seine Angelegenheiten
rechtlich selbst zu besorgen, und

macht von seiner Vertretungsmacht

nach § 1823 nur Gebrauch, soweit

dies erforderlich ist” (vgl. § 1821 Absatz 1
BGB).

Bestimmte Entscheidungen mit weitreichenden
Konsequenzen muss das Betreuungsgericht genehmigen
(z. B. Sterilisation, freiheitsentziehende MaBnahmen,
Geldanlagen, Miet- und Pachtvertrage). Hochstpersoénliche
Entscheidungen (z. B. Aktives Wahlrecht, EheschlieBung,
-scheidung, Erstellung eines Testaments) kénnen
ausschlieBlich von der betreuten Person getroffen werden.

Das Thema der Aufgabenbereiche wird im fiinften Kapitel
dieser Broschiire in Bezug auf eine kritische Reflexion
der Doppelrolle noch einmal ausfiihrlicher aufgegriffen.



Praxishinweis

Weitere Aspekte fur ein umfassenderes
,Rollenwissen’ finden Sie im sechsten Kapitel.
Daruber hinaus gibt es viele weitere wichtige
Informationen fir spezifische Einzelfiille.
Daher empfehlen wir, die umfassenden
Expertisen und Beratungsangebote der

Betreuungsvereine und -stellen zu nutzen (vgl.
§ 22 Betreuungsorganisationsgesetz (BtOG)).
Kontaktdaten und weitere Informationen zu
diesen Angeboten finden Sie auf den
Internetseiten der beiden
Landschaftsverbdnde und der jeweiligen
Verbdnde der freien Wohlfahrtspflege.
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KAPITEL 3

Was erwarte ich und
was erwarten die anderen
von mir als rechtliche
Betreuung meines Kindes?
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Mit der Ubernahme der rechtlichen Betreuung fiir ihre
volljahrigen Kinder werden die Eltern nicht nur

mit zusatzlichen Aufgaben, sondern auch mit neuen
Erwartungen konfrontiert. Denn auch die Gerichte,
Behorden, Familien, Arbeitgeber und Freundeskreise haben
ihre ,Drehbicher’, nach denen sie handeln, kommunizieren
und ihre Rollen spielen. Die damit verbundenen
Erwartungen an die rechtliche Betreuung missen nicht
identisch sein mit den Erwartungen der Eltern.

Daher ist es fiir die Eltern in ihrer Doppelrolle wichtig,
diese externen Erwartungen zu kennen, zu analysieren,
einzuordnen und zu reflektieren. Sie miissen sich bewusst
machen, welche Erwartungen wichtig und richtig und
welche eher unbedeutend oder falsch sind. Entsprechend
sollten sie diese Erwartungen fiir ihre Rolle
beriicksichtigen oder ignorieren. Die ,wichtigen und
richtigen” Erwartungen der ,Nebenrollen’ sollten dann mit
den Erwartungen der beiden ,Hauptrollen’ (Kind und Eltern)
abgeglichen und wenn madglich in Einklang gebracht
werden. Dabei sollten die Selbstbestimmung und der Wille
der betreuten Person/ des Kindes immer die
ausschlaggebenden Faktoren fiir die Entscheidungsfindung
sein. Die Regie der betreuten Person sollte grundsatzlich
nicht infrage gestellt werden.



=

REFLEXIONSHILFE — ROLLENERWARTUNGEN

Nutzen Sie gerne die nachstehende Tabelle als Vorlage,
um die Erwartungen der betreuten Person, Ihre

eigenen Erwartungen als rechtliche Betreuer*in und die
Erwartungen der anderen Akteur*innen (Nebenrollen)

zu reflektieren. Eine bewusste Auseinandersetzung mit
den verschiedenen Erwartungen hilft Ihnen dabei,

Ihr Handeln als ,Regieassistenz’ starker an den Wiinschen
und Vorstellungen der betreuten Person auszurichten.

Praxisbeispiel

Die betreute Person wiinscht sich einen teuren
Fernseher. Der jetzige Fernseher ist noch in Ordnung
und auch noch nicht so alt. Als rechtliche

Betreuung haben Sie vom Verpflichtungsgesprach im
Betreuungsgericht noch die mahnenden Worte der
Rechtspflegerin in Erinnerung, gut mit dem Geld der
betreuten Person umzugehen. Sie verweigern
daraufhin den Kauf des neuen Fernsehers. Sie fiirchten
Arger mit der Rechtspflegerin.

Solche und ahnliche Situationen treten im Betreuungsalltag
permanent auf. Damit sich keine bevormundenden
Verhaltensweisen einschleichen, ist es wichtig, dass Sie die
unterschiedlichen Erwartungen klar reflektieren und
entsprechend einordnen.




-y

Regieassistenz Nebenrollen

Regie

Welche Erwartungen/ Welche Erwartungen Welche Erwartungen
Wiinsche hat die hat die haben andere
betreute Person? rechtliche Betreuung? beteiligte Akteur*innen?t?

(z.B. Familie, Bekannte, Nachbarn, Arbeitgeber, Vermieter, Betreuungsgericht)




=

Konflikte:

Losungsgedanken:

Welche Konflikte gibt es Wie kénnen die Erwartungen/
zwischen der ,Regie’, Wiinsche der

der ,Regieassistenz’ und betreuten Person erfolgreich
den ,Nebenrollen’? umgesetzt werden?

Uber diesen Link www.ksI-nrw.de

node/5593 oder den QR-Code

gelangen Sie zur Kopiervorlage
der Reflexionshilfe.



https://www.ksl-nrw.de/node/5593
https://www.ksl-nrw.de/node/5593
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KAPITEL 4

Wie schaffe ich es, zwischen
meiner Elternrolle und
meiner Betreuungsrolle zu
unterscheiden?
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Versuchen wir, uns den mdglichen Konflikt zwischen
rechtlicher Betreuung und Elternrolle direkt an einem
Praxisbeispiel bewusst zu machen.

Praxisbeispiel

Der volljahrige Sohn steht morgens auf und weigert
sich plétzlich, in die Werkstatt zur Arbeit zu gehen. Er
habe heute keine Lust. Daflir haben die Eltern
Gberhaupt kein Versténdnis. SchlieBlich gehen sie auch
jeden Tag zur Arbeit und kénnen nicht frei in den

Tag hinein leben. Zudem vertreten sie die Auffassung,
dass ihr Sohn einen nitzlichen Beitrag zur Gesellschaft
leisten soll. Als rechtliche Betreuung ihres Kindes
wissen sie jedoch nur zu genau, dass sie die Wiinsche
der betreuten Person zu achten, zu respektieren

und zu unterstitzen haben (vgl. § 1821 Absatz 2 BGB).
Der starke innere Konflikt in dieser Doppelrolle ist
augenblicklich spirbar.

Daher ist es wichtig, sich diesem Konflikt immer wieder
zu stellen. Sich bewusst zu machen: ,Was will die
betreute Person, welche Reaktionen sind angemessen,
und welche Regeln kdnnen miteinander vereinbart
werden?” Im Idealfall gelingt die Auflésung eines solchen
Rollenkonfliktes durch diese selbstkritische Reflexion

und durch einen offenen und gleichberechtigten
Kommunikationsprozess miteinander. Gelingt dies nicht,
sollte auf die Beratungs- und Unterstiitzungsangebote
der Betreuungsvereine oder anderer hilfreicher Strukturen
zuriickgegriffen werden.



Die Reflexionshilfe auf der folgenden Seite kann eine
Hilfestellung sein, um solche Rollenkonflikte zu analysieren
und im Idealfall aufzulésen.

Zur Realitat gehort aber auch, dass nicht jeder dieser
Konflikte gelést werden kann. Solche Situationen gilt

es zu akzeptieren, zu reflektieren und daraus die richtigen
Schliisse zu ziehen. Denn auch ohne ,Happy End’

kann ein Theaterstiick sehr gut sein. Aber nur, wenn die
unterschiedlichen Rollen auch gut gespielt werden.

Im nachfolgenden Kapitel werden wir anhand der
wichtigsten Aufgabenbereiche einer rechtlichen
Betreuung vertiefend auf die Herausforderungen dieses
Rollenkonfliktes eingehen.




REFLEXIONSHILFE — ROLLENKONFLIKTE

Worum geht es? / Was ist das Problem?

Was will die betreute Person /mein Kind?

Was halte ich als Mutter/Vater davon?

Was habe ich als rechtliche Betreuung zu tun?

Welche Lésungen und Kompromisse sind madglich?



https://www.ksl-nrw.de/node/5593
https://www.ksl-nrw.de/node/5593

Hinweis zur Beriicksichtigung
weiterer Rollen

Als rechtliche Betreuung ihres Kindes haben
Eltern neben dieser Doppelrolle natirlich
auch noch weitere Rollen inne.

Sie sind beispielsweise Arbeitnehmer*innen,
Ehepartner*innen und Kinder ihrer

eigenen Eltern. Es ist wichtig, auch diesen
Lebensbereichen einen entsprechenden
Raum zu geben und die unterschiedlichen
Rollen miteinander zu vereinbaren.

Dies fadllt insbesondere dann schwer, wenn
zwei Rollen gleichzeitig eingenommen
werden (missen). Auch hier ist es wichtig,
moglichst objektiv zu reflektieren und dann
zu entscheiden, welcher Rolle sie in der
Jeweiligen Situation den Vorrang geben.
Diese Entscheidung kann von Situation zu
Situation verschieden ausfallen. An einem
Tag geht die Rolle als Arbeitnehmer*in

vor (weil der wichtige Auftrag heute noch
raus muss), am ndchsten Tag ist die Rolle der
rechtlichen Betreuung entscheidend (weil
die betreute Person ihre Unterstutzung bei
einem Behordengang benotigt).



S]19X3d UO 341S3A]IS ed1UO 0304




VORHANG AUF

FURS WAHRE LEBEN -
DER DOPPELROLLE
GERECHT WERDEN!
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Anhand von sechs zentralen Aufgabenbereichen einer
rechtlichen Betreuung wollen wir beispielhaft die
Herausforderungen darstellen, denen sich Eltern in ihrer
,Doppelrolle’ stellen missen.

Folgende Aufgabenbereiche werden beschrieben:

> Gesundheitssorge
Aufenthaltsbestimmung
Umgangsbestimmung
Vermdégenssorge
Ausbildung/Arbeit

» Wohnungsangelegenheiten

VVVvy

Zunachst werden die (rechtlichen) Grundlagen zu jedem
Aufgabenbereich kurz skizziert. Dann werden in den
,Szenen aus dem Leben’ Praxisbeispiele dargestellt, die
dabei helfen sollen, sich mdgliche Rollenkonflikte
zwischen rechtlicher Betreuung und elterlicher Besorgnis
vor Augen zu fihren.

Praxishinweis

Bei allen Fragen zu den Aufgabenbereichen
und den dargestellten Herausforderungen

wenden Sie sich gerne an lhre ortlichen
Betreuungsvereine.



5.1 GESUNDHEITSSORGE

5.1.1 RECHTLICHE GRUNDLAGEN

Der Aufgabenbereich ,Gesundheitssorge’ beinhaltet die
Organisation medizinischer und pflegerischer Versorgung
der betreuten Person fiir jede Art von Erkrankung oder
Vorsorge.

Praktisch besonders bedeutsam sind dabei die
Einwilligungen in medizinische Behandlungen durch die
Betreuer*innen. Dabei ist wichtig zu wissen, welche
Behandlungen der Genehmigung des Betreuungsgerichtes
bedirfen und welche keine spezifische Genehmigung
brauchen. Als Faustregel kann gelten: Jegliche
medizinische MaBnahme, die gegen den natiirlichen Willen
einer betreuten Person durchgefiihrt werden soll,

muss zuvor durch das Betreuungsgericht genehmigt
werden. Die einzige Ausnahme stellen lebensbedrohliche,
akute Notfallsituationen dar, in denen unmittelbar
gehandelt werden muss.

Medizinische MaBnahmen, die im Vorfeld durch eine
Patientenverfiigung wirksam ausgeschlossen

worden sind (also durch freie Willensentscheidung!), sind
immer unzuldssig. Eine staatliche Schutzpflicht besteht
insoweit nicht.

Bei arztlichen Untersuchungen und Operationen, die mit
Lebensgefahr oder der Gefahr eines schweren,

langer dauernden gesundheitlichen Schadens verbunden
sind, kann es zu Entscheidungen kommen,

die das Betreuungsgericht genehmigen muss (vgl. § 1829
Absatz 1 BGB).
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Nicht genehmigungsbediirftig sind solche medizinischen
MaBnahmen, die nach libereinstimmender Meinung der
rechtlichen Betreuung und der behandelnden Arzt*innen
entweder von einer wirksamen Patientenverfiigung
gedeckt sind, oder die dem (mutmaBlichen) Willen des
betreuten Menschen entsprechen.

Die Aufgaben der rechtlichen Betreuung sind im

Bereich der Gesundheitssorge jedoch haufig weit weniger
dramatisch, wie zum Beispiel die Organisation von
Reha-MaBnahmen, die Beaufsichtigung von Pflege- oder
BehandlungsmaBnahmen oder die Kldarung des
Krankenversicherungsschutzes.

Exkurs
Freiheitsentziehende MaBnahmen (FEM)

Uber eine freiheitsentziehende Unterbringung sowie
Uber freiheitsentziehende MaBnahmen diirfen
gesetzliche Betreuer*innen nur entscheiden, wenn das
Betreuungsgericht ihnen diese Entscheidungen
ausdricklich als Aufgabenbereich zugewiesen hat

(§ 1815 Absatz 2 BGB).

AuBerdem muss das Betreuungsgericht grundsatzlich
jede einzelne dieser freiheitsentziehenden MaBnahmen
genehmigen.

Eine freiheitsentziehende MaBnahme liegt laut dem
Bundesverfassungsgericht vor, wenn bei einem
Menschen die grundsatzlich vorhandene
Bewegungsfreiheit aufgehoben wird.

Zu den freiheitsentziehenden MaBnahmen zahlen etwa:
» Benutzung eines Bettgitters

» Fixierung mit Fixiergurten oder Sitzgurten
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» Sicherung/Fixierung am Rollstuhl durch Anschnallen
oder Anbringen von Tischen

» EinschlieBen in Zimmer oder Flurbereich

» Gabe von Psychopharmaka zur Ruhigstellung

Exkurs
Sterilisation (§ 1830 BGB)

Das Deutsche Institut fiir Menschenrechte halt
Sterilisationen nicht selbst einwilligungsfahiger
Menschen ausnahmslos fiir unzulassig
(www.institut-fuer-menschenrechte.de).

Samtliche Regelungen, die im Ergebnis zu einer
Sterilisation flihren kénnten, sind VerstoBe

gegen die UN-Behindertenrechtskonvention

(Art. 23 Absatz 1 ¢ UN-BRK).

Unter strengen Voraussetzungen erlaubt das deutsche
Recht jedoch eine Sterilisation. Laut Paragraf 1830 BGB
darf eine betreuende Person mit Genehmigung des
Betreuungsgerichts in eine Sterilisation einwilligen.
Fiir eine Einwilligung in eine Sterilisation ist

immer eine eigene Betreuung zu bestellen, welche
ausschlieBlich diese Einwilligung erklart und

sonst keine weiteren Betreuungsaufgaben wahrnimmt
(,Sterilisationsbetreuer”).

Zudem ist die Genehmigung an mehrere inhaltliche
Voraussetzungen gekniipft. Vor allem ist eine
Sterilisation nur zuldssig, wenn sie dem natirlichen
Willen der betreuten Person entspricht. Lehnt die
betreute Person den Eingriff also erkennbar ab, dann ist
eine Sterilisation nicht zuldssig. Das gilt unabhangig
davon, ob die betreute Person in der Lage ist, die
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Situation vollstandig zu erfassen. Die betreute Person
muss auBerdem absehbar auf Dauer
einwilligungsunfahig bleiben, und die Sterilisation darf
nur das letzte Mittel sein, um eine zu erwartende
Schwangerschaft zu verhindern.

5.1.2 SZENEN AUS DEM LEBEN

KREBSVORSORGE NUR FUR KRUSTENTIERE?

Pinktlich zum 50. Geburtstag informiert die Krankenkasse
Uber die Angebote zur Darmkrebsvorsorge. Da es im
weiteren Familienkreis bereits mehrere Falle von
Darmkrebs gegeben hat, ist der Vater und gesetzliche
Betreuer von Sebastian Schmittke froh, dass an

diese Untersuchung erinnert wird. Sebastian Schmittke
selbst ist allerdings gar nicht erfreut liber diese
Informationen. Er kénne nicht einen ganzen Tag lang
hungern und wolle solch eine peinliche Untersuchung auf
keinen Fall machen lassen.

Betreute Person

Sebastian Schmittke hat aufgrund seiner anderen
Lernmoglichkeiten (siehe Erklarung S. 11) Schwierigkeiten
zu bewerten, ob fir ihn die angebotene Untersuchung
sinnvoll ware. Das emotionale Erleben rund um den
konkreten Aufwand und die Unannehmlichkeiten der
Untersuchung tberdecken die im Vergleich dazu eher
abstrakten und theoretischen Vorteile einer Fritherkennung.
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m Rechtlich betreuender Vater

Sofern der Vater als rechtlicher Betreuer auch den
Bereich der Gesundheitssorge innehat, gehort es zu seinen
Aufgaben, tUber die Méglichkeiten der gesundheitlichen
Vorsorge zu informieren, ohne jedoch Druck aufzubauen,
diese auch wahrnehmen zu missen. Die zwangsweise
Untersuchung gegen den Willen des Sohnes wiirde einen
tiefen Eingriff in die Personlichkeitsrechte und das Recht
auf korperliche Selbstbestimmung darstellen und benétigt
die Zustimmung des Betreuungsgerichts. Da die
Verweigerung des Betreuten in diesem konkreten Fall
jedoch nicht zu einer unmittelbaren und schwerwiegenden
Gesundheitsgefahrdung fiihrt, wiirde das
Betreuungsgericht dem voraussichtlich nicht zustimmen.

Aufgrund der familidren Vorbelastung hat der Vater
verstandlicherweise groBe Sorge, dass sein Sohn auch eine
Krebserkrankung entwickeln und diese mdéglicherweise
nicht ausreichend friith erkannt werden kdnnte. Als Vater
steht es ihm in der Auseinandersetzung mit seinem

Sohn frei, iber welche Kommunikationswege er versucht,
Angste zu nehmen, Sicherheit zu vermitteln und ihn von
der Sinnhaftigkeit der Vorsorgeuntersuchung zu
tberzeugen. Er kénnte beispielsweise Familienangehérige
in die Gesprache einbinden oder mit seinem Sohn die
Sprechstunde eines Arztes nutzen.

Gelingen alle Bemiihungen nicht, so wird er seinen Sohn
nicht zu einer Untersuchung zwingen kénnen — weder als
Vater noch als rechtlicher Betreuer.

@ Die AuBBenperspektive

Welche Folgen hatte es, wenn es tatsachlich zu einer
Erkrankung an Darmkrebs kame und es im Vorfeld nicht
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gelungen ist, Sebastian Schmittke von einer
Vorsorgeuntersuchung zu tiberzeugen?

Aus Sicht von Angehorigen und Freund*innen kann vom
Vater und rechtlichen Betreuer erwartet werden, dass er
alles fir die Gesunderhaltung seines Sohnes tun wird und
ihn keiner unnoétigen Gefahr aussetzt. Im Detail meist
unbekannt ist jedoch, inwieweit als Vater und/oder
rechtlicher Betreuer tberhaupt Einfluss auf gesundheitliche
Entscheidungen volljahriger Kinder genommen werden
kann beziehungsweise darf. Haufig wird angenommen,
dass mit der Einrichtung einer rechtlichen Betreuung eine
Art ,Entmiindigung” einsetzt, die zu einer weitreichenden,
stellvertretenden Ubernahme von Entscheidungen
ermachtigt. Dass dies eben nicht so ist und wie
differenziert stattdessen die gesetzlichen Regelungen sind,
lasst sich nicht so einfach vermitteln und kann daher leicht
zu Unverstandnis bei Angehoérigen und Freund*innen fiihren.

Man konnte annehmen, dass Arzt*innen oder anderes
medizinisches Personal mit den Verfahren und
Berechtigungen einer rechtlichen Betreuung vertraut sind.
Tatsachlich werden sie jedoch damit in der Praxis nur
selten konfrontiert, da Patient*innen mit einer rechtlichen
Betreuung fiir Gesundheitssorge, die eine bestimmte
BehandlungsmaBnahme ablehnen, erst gar nicht bei ihnen
ankommen. Oder sie sind mit einer Behandlung
einverstanden beziehungsweise kénnen von den Arzt*innen
davon Uberzeugt werden und die rechtliche Betreuung
wird gar nicht zum Thema. Somit sind auch Arzt*innen
und andere Fachkrafte im Gesundheitsbereich

nicht unbedingt sicher im Umgang mit einer rechtlichen
Betreuung und miissen gegebenenfalls aufgeklart werden.



Aus Sicht des Betreuungsgerichts hat der Vater nichts zu
befliirchten. Wie beschrieben, erhalt der Vater durch die
rechtliche Betreuung in der Gesundheitssorge kein
Instrument in die Hand, mit dem er seinen Sohn zu einer
Voruntersuchung zwingen kénnte. Etwas anders kann es
sich bei einer akuten Erkrankung darstellen: Eine
fortwahrende Verweigerung von Sebastian (Sohn) zur
Behandlung seines Darmkrebses wiirde zu einer
lebensbedrohlichen Situation fiihren kénnen. In diesem
Falle konnte, nach notwendiger Zustimmung des
Betreuungsgerichts, eine Behandlung auch gegen den

Willen von Herrn Schmittke junior erzwungen werden.

Reflexion

Beim Thema Vorsorgeuntersuchungen zeigen sich die
besonderen Schwierigkeiten in der Gesundheitssorge. Die
Mehrzahl der Menschen wird beflirworten, dass die
Krankenkassen die Kosten fiir diese Untersuchungen
tibernehmen - gleichzeitig nutzt nur ein Bruchteil

der Krankenversicherten diese Angebote. Sie nutzen ihr
Selbstbestimmungsrecht, um sich aus den
unterschiedlichsten Griinden gegen eine Untersuchung zu
entscheiden: zu viel Aufwand, keine Zeit, Angste

vor der Untersuchung oder deren Ergebnissen etc. Dieses
Recht, frei zu entscheiden, steht selbstverstandlich

auch Menschen zu, die unter rechtlicher Betreuung im
Bereich Gesundheitssorge stehen. Wie ist es mit

Ihnen? Wann haben Sie zuletzt Ihre Zdahne, Augen, Ihr Herz
oder Ihre Haut untersuchen lassen?
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HUTE DICH VOR DER FALSCHEN VERHUTUNG!

Die 19-jdhrige Laura Lingenthal lebt bei ihren Eltern. Sie
hat seit vier Monaten einen neuen Freund und die

beiden haben regelmaBig Sex miteinander. Zur Verhiitung
nutzt Laura die Antibabypille, deren Einnahme sie jedoch
manchmal vergisst. Andere Verhitungsmethoden, bei
denen sie nicht taglich daran denken miisste, eine Tablette
einzunehmen, haben ihrer Ansicht nach andere Nachteile.
Ihre Eltern sind jedoch in Sorge vor einer ungewollten
Schwangerschaft und wiinschen sich, dass ihre

Tochter eine Dreimonatsspritze zur Verhitung nutzt.

Ihr Vater, als rechtlicher Betreuer fir den
Aufgabenbereich Gesundheitssorge, drangt auf einen

Termin bei ihrer Frauenarztin.

Betreute Person

Laura Lingenthal kann die ganze Aufregung gar nicht
verstehen. In den allermeisten Fallen nimmt sie die
Antibabypille regelmaBig ein. Dass durch das gelegentliche
Vergessen der Einnahme die Gefahr besteht, schwanger zu
werden, erscheint ihr sehr unwahrscheinlich. Hinzu
kommt, dass sie bei einer Freundin erlebt hat, dass diese
durch die Dreimonatsspritze fast zehn Kilo zugenommen
hat und auch nur noch wenig Antrieb hat, etwas zu
unternehmen. Diese Nebenwirkungen mochte sie auf
keinen Fall in Kauf nehmen.

Die Herausforderungen und die Verantwortung, die mit der
Geburt eines Kindes verbunden waren, kann sie aufgrund
ihrer anderen Lernméglichkeiten nicht realistisch
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einschatzen. Sie erlebt diese Mdglichkeit daher lberhaupt
nicht als bedrohlich, sondern zieht in Erwagung,
vielleicht tatsachlich eine Familie zu griinden - oder es
zumindest darauf ankommen zu lassen.

Rechtlich betreuender Vater

Vater Lingenthal ist als rechtlicher Betreuer fiir den
Aufgabenbereich Gesundheitssorge eingesetzt.

Somit gehort es mit zu seinen Aufgaben, bei der Einnahme
von Medikamenten im Blick zu haben, ob diese die
erwiinschte Wirkung erzielen. Bei der von der Tochter
selbst gewahlten und freiwilligen Einnahme der
Antibabypille kdnnte er bei der Wahrnehmung einer
massiven und vielleicht gesundheitsschadigenden
Unvertraglichkeit darauf hinwirken, dies bei einem
Arztbesuch zu thematisieren und gemeinsam

nach Alternativen zu suchen. Dies scheint hier jedoch nicht
der Fall zu sein, sodass die Idee zur Nutzung einer
Dreimonatsspritze keiner medizinischen Notwendigkeit
entspringt.

Vielmehr entspringt sie dem Wunsch der Eltern, eine
Schwangerschaft so zuverldssig wie moglich zu verhindern.
Sie befiirchten, dass ihre Tochter die Einnahme der Pille
vergessen kénnte und sie schwanger wird. Da die Tochter,
nach Einschatzung der Eltern, kaum in der Lage ware, ein
eigenes Kind verantwortlich und angemessen aufzuziehen,
befiirchten sie, dass das Kind aus der Familie genommen
werden kénnte. Eine solch traumatische Erfahrung wollen
sie ihrer Tochter und dem Kind unbedingt ersparen.

Als Eltern kénnten sie anregen, dass Tochter und Freund
sich zu alternativen, verlasslichen Verhiitungsmethoden
noch einmal beraten lassen. Das Thema Familienplanung
kdnnte in diesem Zuge auch mit dem Freund noch einmal
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thematisiert werden, und zwar sowohl die gemeinsame
Verantwortung bei der Verhltung als auch bei einer
etwaigen Vaterschaft.

Schlussendlich bleiben den besorgten Eltern und dem Vater
als rechtlicher Betreuer nur der Hinweis und die Bitte,
dass sich das junge Paar noch einmal gut beraten lassen
sollte. Wiirden diese Ratschlage jedoch in den Wind
geschlagen, die Pille vielleicht sogar bewusst abgesetzt,
um eine gemeinsame Familie grinden zu kénnen,

gabe es keine Moglichkeit, diesen Wunsch zu verhindern.

Die AuBenperspektive

Aus Sicht des Freundes und potenziellen Vaters des
Kindes geht die gemeinsame Familienplanung erst mal
niemand anderen etwas an. Auch die Einschatzung,
inwieweit die beiden in der Lage waren, ein gemeinsames
Kind angemessen zu erziehen und zu versorgen, miissen
sie selbst vornehmen und am Ende auch verantworten.
Sollten die Eltern weiterhin zur Dreimonatsspritze drangen,
droht vielleicht auch ein Riickzug oder gar Kontaktabbruch,
weil keine weitere Einmischung erwiinscht und dies als
Ubergriffig empfunden werden kdénnte.

Aus Sicht von Angehoérigen und Freund*innen wird
angenommen, dass der Vater und rechtliche Betreuer die
Verantwortung dafir tragt, seiner Tochter deutlich

zu machen, dass sie kein Kind zur Welt bringen sollte und
dass er die hierfiir notwendigen Vorkehrungen zu

treffen hat. Es wird ferner angenommen, dass neben der
Sicherstellung einer sicheren Verhitung, auch bei der
Wahl des Partners ein Wortchen mitzureden sei, sofern
sich dieser nicht als verantwortungsvoll und zuverlassig
herausstellen sollte. Und schlieBlich glaubt man, dass,
wenn es die Eltern vielleicht schon friither verpasst haben
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sollten, ihre Tochter Giber Partnerschaft, Verhiitung und
Schwangerschaft aufzukldren, der Vater spatestens jetzt
seine Mdglichkeiten als rechtlicher Betreuer nutzen
konnte, um diese Aufklarung noch nachzuholen. Aber hier
irren die Angehorigen und Freund*innen:
Dreimonatsspritzen anordnen und/oder den Umgang mit
dem Freund verbieten - beides lieBe sich nur mit Zwang
und gegen den Willen der eigenen Tochter durchsetzen

- dies steht weder dem besorgten Vater noch dem Vater als
rechtlicher Betreuer zu. Selbst ein guter Tipp oder ein
wertvoller Ratschlag bendétigen ein offenes Ohr und lassen
sich nicht verordnen.

Aus Sicht des Betreuungsgerichts hat der Vater nichts
zu befiirchten. Wie beschrieben, erhélt der Vater

durch die rechtliche Betreuung in der Gesundheitssorge
kein Instrument an die Hand, mit dem er seine Tochter
zu einer angemessenen Empfangnisverhitung zwingen
konnte. Selbst wenn eindeutig ware, dass sich die Tochter
durch eine Schwangerschaft in ernste wirtschaftliche
und/oder soziale Schwierigkeiten bringen wirde,

gabe es fir die rechtliche Betreuung keine Handhabe, in
irgendeiner Weise aktiv einzugreifen.

Reflexion

Die Wahl einer geeigneten Verhiitungsmethode ist von
vielen individuellen Faktoren abhangig. Es handelt sich um
eine sehr personliche und intime Entscheidung, die alle
beteiligten Sexualpartner*innen betrifft und daher
moglichst von diesen gemeinsam getroffen werden sollte.
Von auBen auf diese Entscheidung einwirken zu wollen
bedeutet, in einen besonders schitzenswerten und intimen
Bereich vorzudringen, in dem man eigentlich gar

nichts verloren hat - weder als rechtliche Betreuung noch
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als Eltern, Angehorige oder Freund*innen. Das heiBt nicht,
sich einen guten Rat zwangsweise verkneifen zu missen,
aber die Bereitschaft, sich hieriiber austauschen zu
wollen, sollte zunachst behutsam geprift werden und was
die Angesprochenen mit diesen Hinweisen zu tun
gedenken, muss ihre private Angelegenheit bleiben. Auch
mit eigenen, engsten Freunden wiirde man es wohl nicht
anders handhaben.

Das sexuelle Selbstbestimmungsrecht und damit verbunden
auch das Recht, eine Familie zu griinden, sind ein hohes
Gut und allgemeines Menschenrecht.

Bedenken und Sorgen liber mdégliche Folgen miissen hinter
dieses Recht zuriicktreten. Gleichzeitig kann dies auch
entlasten: Weder als Vater noch als rechtlicher Betreuer
kann und darf man diese Rechte auBer Kraft setzen

und kann die Verantwortung somit an die volljahrige
Tochter und ihren Partner abgeben. Dies mag

besonders schwerfallen, wenn negative und schadigende
Konsequenzen sehr wahrscheinlich erscheinen. Jedoch
besteht in Deutschland ein enges, soziales Netz, das auch
Eltern, die eine Unterstiitzung bei der Versorgung und/
oder Erziehung ihrer Kinder bendétigen, die Wahrnehmung
dieser Elternrolle ermdglicht, zum Beispiel durch Begleitete
Elternschaft (weiterfiihrende Quellen hierzu auf S. 74).

Es missen also weder GroBeltern, Geschwister oder
rechtliche Betreuung persoénlich einspringen, um das Wohl
eines Kindes sicherzustellen. Auch fiir den Fall, dass ein
Jugendamt entscheidet, dass ein Kind trotz Unterstiitzung
nicht in der Familie verbleiben kann, sind es

nicht automatisch Familienangehorige, die das Kind als
Pflegefamilie aufnehmen missen.

Aber vielleicht erscheinen alle Befiirchtungen am Ende
auch als unbegriindet, weil sich bei der Tochter
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und ihrem Partner kaum vermutete Kompetenzen und
Fahigkeiten entwickeln, die eine Unterstiitzung von auB3en
gar nicht nétig werden lassen - schlieBlich wachsen

wir alle an unseren Aufgaben und entdecken dabei immer
wieder unbekannte Ressourcen.

WEITERFUHRENDE HINWEISE UND QUELLEN

Die UN-Behindertenrechtskonvention (UN-BRK) beschreibt
in Artikel 23 das gleichberechtigte Recht von Menschen
mit Behinderung unter anderem auf Fruchtbarkeit und
Elternschaft — unabhangig von der Form der
Beeintrachtigung. Seit 2009 ist diese Konvention fir
Deutschland verbindlich.

Auch im deutschen, innerstaatlichen Recht wird die
Auslibung der Elternschaft als selbstbestimmte Teilhabe
anerkannt. Die Eingliederungshilfe gewahrt Leistungen zur
gleichberechtigten gesellschaftlichen Teilhabe fiir Eltern
mit Behinderungen, um sie bei der Versorgung und
Betreuung ihrer Kinder zu unterstiitzen (vgl. z. B. SGB IX,
§4, Absatz 4 und § 78 Absatz 3).

Deutsches Institut fiir Menschenrechte: Stellungnahme
zum Referentenentwurf des Bundesministeriums der Justiz
und fir Verbraucherschutz ,Entwurf eines Gesetzes

zur Reform des Vormundschafts- und Betreuungsrechts’.
www.institut-fuer-menschenrechte.de/publikationen/
detail/zum-referentenentwurf-des-bundesministeriums-
der-justiz-und-fuer-verbraucherschutz-entwurf-
eines-gesetzes-zur-reform-des-vormundschafts-und-
betreuungsrechts


https://www.institut-fuer-menschenrechte.de/publikationen/detail/zum-referentenentwurf-des-bundesministeriums-der-justiz-und-fuer-verbraucherschutz-entwurf-eines-gesetzes-zur-reform-des-vormundschafts-und-betreuungsrechts
https://www.institut-fuer-menschenrechte.de/publikationen/detail/zum-referentenentwurf-des-bundesministeriums-der-justiz-und-fuer-verbraucherschutz-entwurf-eines-gesetzes-zur-reform-des-vormundschafts-und-betreuungsrechts
https://www.institut-fuer-menschenrechte.de/publikationen/detail/zum-referentenentwurf-des-bundesministeriums-der-justiz-und-fuer-verbraucherschutz-entwurf-eines-gesetzes-zur-reform-des-vormundschafts-und-betreuungsrechts
https://www.institut-fuer-menschenrechte.de/publikationen/detail/zum-referentenentwurf-des-bundesministeriums-der-justiz-und-fuer-verbraucherschutz-entwurf-eines-gesetzes-zur-reform-des-vormundschafts-und-betreuungsrechts
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Kompetenzzentren Selbstbestimmt Leben:
» Eltern mit Behinderung. Informationen zu
Bedarfslagen, Rechtsanspriichen und
Unterstitzungsangeboten (KSL Konkret #3)

> Vielfalt Pflegen. Praxishandbuch zur Umsetzung der
UN-Behindertenrechtskonvention in der Pflege (KSL
Konkret #4)

www.ksl-nrw.de/ksl-konkret

Bundesverband behinderter Eltern e. V.:
www.behinderte-eltern.de

Bundesarbeitsgemeinschaft Begleitete Elternschaft:
www.begleiteteelternschaft.de

Informationsportal Begleitete Elternschaft:
www.begleitete-elternschaft-nrw.de

pro familia Bundesverband:
» Verhitung. In Leichter Sprache.
> Eltern werden - Fragen und Antworten.
In Leichter Sprache

www.profamilia.de

Aktion Mensch:

Familienratgeber — Informationen, Rat & Adressen fir
Menschen mit Behinderungen und deren Angehoérige
www.familienratgeber.de


https://www.ksl-nrw.de/ksl-konkret
http://www.behinderte-eltern.de
http://www.begleiteteelternschaft.de
http://www.begleitete-elternschaft-nrw.de
http://www.profamilia.de
http://www.familienratgeber.de

5.2 AUFENTHALTSBESTIMMUNG
5.2.1 RECHTLICHE GRUNDLAGEN

Eltern haben als Teil der Personensorge fiir ihr Kind das
Recht, den Aufenthalt ihres Kindes zu bestimmen (vgl.
1631 Absatz 1 BGB).

Ab der Volljahrigkeit des Kindes entféllt diese elterliche
Sorge und also auch das daraus folgende Recht, den
Aufenthalt des Kindes zu bestimmen. Stattdessen kann den
Eltern oder einem Elternteil als rechtliche*r Betreuer*in
der Aufgabenbereich der ,Aufenthaltsbestimmung’
Ubertragen werden. Dazu gehort beispielsweise

die Unterstiitzung bei der Entscheidung tGber Wohnort

und Wohnform.

Wie bei allen Aufgabenbereichen ist auch hier bei der
Bestimmung des Aufenthaltes den Wiinschen der
betreuten Person gemaB Paragraf 1821 BGB zu
entsprechen. Zur Aufenthaltsbestimmung gehért es auch,
bei der Beantragung von Ausweispapieren (z. B. Reisepass,
Personalausweis) und vorgeschriebenen An- und
Abmeldungen bei Wohnortwechsel zu unterstitzen.

5.2.2 SZENEN AUS DEM LEBEN

[ H
Ei
~HOTEL MUTTI” VERLASSEN, ABER NICHT ,VON
ALLEN GUTEN GEISTERN” VERLASSEN SEIN

Die 24-jahrige Sabrina Schulz lebt mit ihrer Mutter in
einem groBen Haus am Stadtrand. Sie hat andere
Lernmoglichkeiten und muss aufgrund einer Epilepsie und
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einer Stoffwechselstérung regelmaBig Medikamente
einnehmen, was sie jedoch auch immer wieder mal
vergisst. Sie arbeitet in einem Hotel, in dem sie

die Zimmer vorbereitet und bei 30 Wochenstunden rund
1.650 Euro brutto verdient. Sabrina und ihre befreundeten
Arbeitskolleginnen Nicole und Birte haben zusammen die
Idee, in der Nahe des Hotels in eine gemeinsame Wohnung
zu ziehen.

Bereits vor einigen Jahren stand ein Auszug kurz bevor, als
Sabrina mit einem Bekannten aus der Schule
zusammenziehen wollte. Schnell wurde der Mutter jedoch
klar, dass die Wahl als Mitbewohnerin nur deshalb

auf Sabrina Schulz fiel, weil sie mit ihrem regelmaBigen
Einkommen die Miete und Haushaltskasse l(ibernehmen
sollte. Nach Intervention der Mutter als rechtliche
Betreuerin mit dem Aufgabenkreis Aufenthaltsbestimmung
konnte auch Sabrina Schulz erkennen, dass sie
offensichtlich ausgenutzt werden sollte.

Betreute Person

Sabrina Schulz und ihre Mutter verstehen sich gut, doch
sie hat das Gefiihl, dass es jetzt an der Zeit ist,
selbststandiger zu werden und méchte gemeinsam mit
ihren Freundinnen in der Stadt wohnen. Mit ihnen das
bunte Leben in der City genieBen, gemeinsam einkaufen
und kochen und nicht mehr standig erklaren missen,

wo sie gewesen ist oder hinwill - das bedeute fiir sie echte
Lebensqualitat.

Sie kann die Sorgen ihrer Mutter zwar nachvollziehen,
sieht aber eigentlich nur Vorteile durch ihren Auszug.

Ihr Arbeitsweg wére viel kiirzer und auch ihre Arztin
konnte sie zu FuB erreichen. AuBerdem kdnnte ihre Mutter
sich dann in ihrem alten Zimmer endlich einen Raum fiir
ihre Hobbys schaffen. Das Problem mit der regelmaBigen
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Einnahme ihrer Medikamente ware dadurch geldst, dass
ihre Mitbewohnerinnen ebenfalls regelmaBig

Medikamente einnehmen miissen und sie sie dann
entsprechend erinnern kénnen. Auch bei der

Einteilung des Geldes und dem Abschluss des Mietvertrags
wirden ihre Freundinnen sie unterstitzen.

Rechtlich betreuende Mutter

Die Mutter Sonja Schulz ist als rechtliche Betreuerin fir
den Aufgabenkreis Aufenthaltsbestimmung eingesetzt.
Damit gehort es zu ihren Aufgaben, den Aufenthalt ihrer
Tochter zu bestimmen, hierbei die Wiinsche ihrer

Tochter zu berticksichtigen, und darauf zu achten, dass
sich die Umgebung und die Umstédnde nicht nachteilig
und schadigend auf ihre Tochter auswirken. Zu den
moglichen Schadigungen kénnte gehoéren, dass ihre Tochter
einen Mietvertrag unterzeichnet, den sie gar nicht
finanzieren kann, der Zustand oder das Umfeld der
Wohnung so schlecht ist, dass eine konkrete Gefédhrdung
bestiinde oder ihre Mitbewohnerinnen sie ausnutzen oder
bedrohen wiirden.

Wird also eine akzeptable und bezahlbare Wohnung
gefunden und bestatigt sich das faire, freundschaftliche
Verhaltnis zu den zukiinftigen Mitbewohnerinnen, so muss
Frau Schulz ihre Tochter bei ihren Planen unterstiitzen.

Als Mutter ist Sonja Schulz in ihrer Elternrolle hin- und
hergerissen. Natiirlich wiinscht sie sich fiir ihre Tochter ein
moglichst selbststdandiges Leben, aber sie hat das Gefiihl,
dass vor einem Auszug noch einiges erlernt oder eingelibt
werden misste. Der Umgang mit Geld, die regelmaBige
Einnahme ihrer Medikamente, eine ausgewogene
Erndhrung, ausreichend Schlaf und rechtzeitiges Aufstehen.
Bei all dem war es bislang immer wieder mal notwendig,
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dass Frau Schulz ihre Tochter unterstitzt hat, und diese
hat es meist bereitwillig angenommen. Trotz allem sind
dies alles keine Griinde, ihr einen Auszug zu verwehren.
Vielmehr ergibt sich aus der miutterlichen Sorge heraus die
Aufgabe, gemeinsam mit der Tochter zu lberlegen, welche
Unterstitzungsleistungen weiterhin nétig und erwiinscht
sind, damit der Ubergang in diesen neuen Lebensabschnitt
auch gut gelingt. Inwieweit kdnnten ambulante Dienste
hilfreich sein, welche verbindlichen Absprachen waren mit
den Mitbewohnerinnen méglich und wie eng darf sie als
Mutter dranbleiben?

Die AuBBenperspektive

Die Freundinnen, Arbeitskolleginnen und potenziellen
Mitbewohnerinnen Nicole und Birte kennen sich schon seit
der Schulzeit und freuen sich darauf, mit Sabrina eine

WG aufzumachen und ihr Leben selbststdndig organisieren
zu kénnen. Da sie sich schon so lange kennen, wissen

sie auch gut um die jeweiligen ,Macken” der anderen, die
im Zusammenwohnen schwierig werden kénnten und
haben sich dariber ausgetauscht. Natirlich kennen sie
auch die Mutter von Sabrina Schulz schon seit Kindertagen
und sie verdrehen auch schon mal die Augen wegen ihrer
standigen Sorge um ihre Tochter. Hier wird es nétig sein,
ein gutes MaB im gegenseitigen Austausch zu vereinbaren
- insbesondere, wenn es um verbindliche Absprachen geht.

Aus Sicht des Betreuungsgerichts sind alle Vorkehrungen
zu treffen, die einen sicheren Aufenthalt am neuen

Ort ermdglichen und somit dem Wunsch der betreuten
Tochter entsprechen. Da dies offensichtlich mit
tberschaubarem Aufwand mdglich erscheint, wiirde ein
Verwehren dieses Wunsches vor dem Betreuungsgericht
schwer zu begrinden sein.



Reflexion

Wenn Kinder flligge werden, ist dies flr Eltern
verstandlicherweise immer mit Angsten und

Sorgen verbunden. Sie entfernen sich immer haufiger und
weiter aus dem Bereich, den Eltern noch tberblicken

und beeinflussen konnen. Das ist fir Kinder jedoch wichtig,
um sich weiterentwickeln und ausprobieren zu kénnen.
Eine Einschrankung dieser Bewegungsfreiheit durch eine
rechtliche Betreuung stellt einen tiefen Eingriff in die
Selbstbestimmungsrechte dar. Sie soll jedoch diejenigen
Menschen vor negativen, schadlichen Einfliissen schiitzen,
die dies fiir sich selbst nicht zuverlassig einschatzen
kénnen. Hierbei ist es ein besonders schmaler Grat zu
entscheiden, welche negativen Erfahrungen getrost
gemacht werden sollten, um sich weiterentwickeln zu
kénnen und ab wann ein schiitzendes Eingreifen
notwendig erscheint. Eine einfache Antwort darauf gibt es
nicht und es hangt sicherlich auch ein Stiick weit

vom Mut der rechtlichen Betreuung ab, wie weit ein Weg
durch unsicheres Terrain mitgegangen wird. Ein
ungefahrer Gradmesser kdnnte sein, wie schnell sich durch
ein Eingreifen ein sicherer Zustand wiederherstellen lieBe.
Je schwieriger das Aufenthaltsbestimmungsrecht im
Gefahrdungsfall durchzusetzen ware, desto aufmerksamer
gilt es zu sein. Bezogen auf das obige Beispiel erscheint
also eine ,lange Leine’ angebracht - entwickelt sich

die Situation in der WG zum Schadlichen, ware durch
Kiindigung des Mietvertrags und Riickkehr in das Haus der
Mutter eine schnelle ,Rettung’ maoglich.
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5.3 UMGANGSBESTIMMUNG
5.3.1 RECHTLICHE GRUNDLAGEN

Eltern haben als Teil der Personensorge fiir ihr Kind das
Recht, den Umgang ihres Kindes zu bestimmen (vgl. § 1632
Absatz 2 BGB). Ab der Volljahrigkeit des Kindes entfallt die
elterliche Sorge und also auch das daraus folgende Recht,
den Umgang des Kindes zu bestimmen.

Ubernehmen die Eltern die rechtliche Betreuung fiir ihr
Kind, konnen sie iber den Umgang der betreuten

Person nur entscheiden, wenn ausdriicklich ein solcher
Aufgabenbereich bestimmt worden ist (§ 1815 Absatz 2

Nr. 4 BGB). Unter ,Umgang’ ist zu verstehen, mit welchen
Personen die betreute Person Kontakt hat, sei es
personlich oder auf andere Weise (z. B. liber soziale
Medien).

Durch die Betreuungsrechtsreform wurde die
Selbstbestimmung der betreuten Person deutlich gestarkt.
Im Paragraf 1834 Absatz 1 BGB heiBt es zur Bestimmung

des Umgangs:
Fs

~Den Umgang des Betreuten mit anderen
Personen darf der Betreuer mit Wirkung
fiir und gegen Dritte nur bestimmen, wenn
der Betreute dies wiinscht oder ihm

eine konkrete Gefahrdung im Sinne des

§ 1821 Absatz 3 Nummer 1 droht.”

Gegen den Willen der betreuten Person kann demnach der
Umgang mit bestimmten Personen nur untersagt werden,
wenn der Umgang zu einer konkreten Gefahrdung der
Person und/oder des Vermdgens fihren wiirde und die

80



betreute Person diese Gefahrdung krankheits- oder
behinderungsbedingt entweder nicht erkennen oder nicht
nach der Erkenntnis handeln kann. Aus den genannten
Grinden darf dritten Personen auch der Kontakt zur
betreuten Person verboten werden. Dies kommt
beispielsweise dann in Betracht, wenn die betreute Person
sich selbst gegen einen ihr aufgedrangten Umgang nicht
wehren kann.

Streitigkeiten zwischen der betreuten und der betreuenden
Person dariiber, ob ein Umgang verweigert werden darf,
entscheidet das Betreuungsgericht auf Antrag (vgl. § 1834
Absatz 3 BGB).

Die betreute Person kann also grundsatzlich selbst
bestimmen, mit wem sie Umgang hat, auch wenn dies
vielleicht nicht den Vorstellungen der betreuenden Eltern
entspricht.

5.3.2 SZENEN AUS DEM LEBEN

_
0\'\'\,
UNKONVENTIONELL ODER DOCH
SCHON KRIMINELL?

Der 21-jahrige Johannes Jager arbeitet in einer Schreinerei
(Inklusionsbetrieb). Er lebt in einer Wohngemeinschaft

mit fanf Mitbewohner*innen mit Behinderungen im Alter
von 20 bis 36 Jahren. Im letzten Jahr hatte Johannes in
der Schreinerei die 26-jahrige Silvie Schahn kennengelernt,
die dort ein freiwilliges soziales Jahr machte und sich mit
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ihr angefreundet. Die Freundschaft hat sich so entwickelt,
dass Johannes jetzt 6fter bei ihr bernachtet und auch mit
Silvie auf Demonstrationen ,Der letzten Generation’ geht.
Unter der Woche ist es vorgekommen, dass Johannes nach
der Ubernachtung bei Silvie zu spat zur Schreinerei
gekommen ist. Wenn er Geld hat, unterstitzt er Silvie
gerne auch damit.

Betreute Person

Johannes Jager fihlt sich wohl mit Silvie, mit ihr ist ihm
nie langweilig und auch ihr Freundeskreis gefallt ihm.

Er hat von ihr gelernt, warum sie sich bei den Aktionen
,Der letzten Generation’ beteiligt und ist mittlerweile

auch davon liberzeugt, dass einem wirksamen Klimaschutz
alles unterzuordnen ist. Er ist trotz der Gefahr, mit

Polizei und Gerichten in Konflikt geraten zu kénnen, fest
dazu entschlossen, sich auch an Aktionen zu beteiligen.

Wenn er bei Silvie (ibernachtet, hat er manchmal Sex mit
ihr. Er findet es vollig okay, dass sie auch mit anderen
Menschen Sex hat und sie eine offene Beziehung fiihren
mochte. Ein wenig eifersiichtig ist er allerdings
manchmal schon, behalt dies aber lieber fir sich.

Rechtlich betreuende Mutter

Die Mutter Jutta Jager wurde als rechtliche Betreuerin
fir den Aufgabenkreis Umgangsbestimmung eingesetzt,
nachdem sich ihr Sohn wiederholt auf Menschen
eingelassen hat, die ihn unter Vortdauschung einer
Freundschaft finanziell ausgenutzt haben.

Nach diesen Vorfallen versucht Frau Jager nah an den
Sozialkontakten ihres Sohnes dranzubleiben und
gegebenenfalls den Umgang zu unterbinden. Im Falle der
derzeitigen Beziehung zu Silvie Schahn fallt es ihr




allerdings schwer zu beurteilen, ob Silvie ihre intellektuelle
Starke dazu einsetzt, ihren Sohn fiir ihre Uberzeugungen
zu instrumentalisieren oder sie eine gemeinsame
Beziehung auf Augenhdhe fiihren moéchte. Sie bendtigt
jedoch eine belegbare Begriindung, um gegen den

Willen ihres Sohnes, den Umgang mit Silvie zu untersagen.
Der bisherige Verlauf der Beziehung ladsst dies nicht
unbedingt zu. Die unkonventionelle Form der Partnerschaft
und die unkonventionelle Form des Protestes sind so

lange in Ordnung, wie sie freiwillig geschehen und nicht
kriminell werden.

Als Mutter hat sie die Beflirchtung, dass ihr Sohn
weiterhin zu leichtglaubig und beeinflussbar ist und er am
Ende erneut frustriert und enttduscht zurickbleibt.
Anders als bei den ,falschen Freunden” zuvor, kommt hier
hinzu, dass er besonders tiefe Geflihle fiir Silvie hegt

und Frau Jager ihrem Sohn ein gebrochenes Herz ersparen
mochte. Dass sich nun ausgerechnet die erste intime
Beziehung zu einer Frau so kompliziert und unverbindlich
gestaltet, hatte sie sich fir ihren Sohn anders

gewilinscht. Den Kontakt zu Silvie zu suchen, um sich ein
personlicheres Bild machen zu kénnen, erscheint ihr
schwierig, da sie bei einer kurzen Begegnung bereits als
die ,spieBige, Gberbehiitende Glucke” begriiBt wurde.
Einen Versuch ist es aber vielleicht trotzdem wert ...

Die AuBenperspektive

Die Freundin Silvie hat alles mit Johannes besprochen
und beide sind mit den Regelungen zufrieden. Aus

ihrer Sicht geht die Beziehung niemanden sonst etwas an.
Ihr ist klar, dass die Mutter zu einer Generation

gehort, die sich freiere Formen von Partnerschaft nicht
vorstellen kann und sie hat daher auch keine Lust, dariber
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zu diskutieren. Die Zeit mit Johannes findet sie schén. Ihr
gefallt sein Humor, sein Sinn fiir Gerechtigkeit und dass

er immer sofort bereit ist, anzupacken, statt nur zu reden.
Dass er verstanden hat, dass politische Aktionen und
Provokationen nétig sind, um wirklich etwas fiir den
Klimawandel erreichen zu kdnnen, freut sie sehr. Sie ist
davon tberzeugt, dass die Mutter von Johannes das ganz
anders sieht, aber das sei ihr Problem.

Familienangehorige erfahren wahrend einer Feier von
Silvie und sind geteilter Meinung. Sie sehen, wie
selbstbewusst und gliicklich er von dieser Beziehung
erzahlt und wie lberzeugt er auch die Demonstrationen
und StraBenblockaden verteidigt. Dass er seine

Meinung so selbstbewusst vertritt und auch bei Gegenwind
standhaft bleibt, erscheint vielen als positive Entwicklung.
Andere werten Johannes' AuBerungen als ,eingetrichtertes
Nachgeplapper’ ab und warnen, dass das noch ein

boses Ende nehmen werde, wenn die Mutter nicht bald als
rechtliche Betreuerin eingreifen wiirde.

Die Sicht des Betreuungsgerichts kdnnte sich Frau Jager
einholen, um die unklare Situation fiir sich vielleicht etwas
klarer zu bekommen. Solange ihrem Sohn jedoch keine
konkrete und offensichtliche Gefahrdung droht und es
seinem freien Wunsch entspricht, eine offene Beziehung
mit Silvie zu fliihren, wird sie jedoch auch nicht zum
Eingreifen verpflichtet sein. Mdglicherweise kann sich
sogar die Frage stellen, ob die Anordnung der Betreuung
fir den Wirkungskreis Umgangsbestimmung weiter
aufrechtzuhalten ist, weil die Entwicklung von Johannes
diese inzwischen entbehrlich macht.



Reflexion

Eine wirklich schwierige Frage: Von welchen Menschen
haben wir uns in unserem Leben beeinflussen lassen

und welche Einflisse haben uns geniitzt oder geschadet?
In den meisten Fallen ldsst sich dies kaum mehr
nachvollziehen. Unsere Personlichkeitsentwicklung und
Sozialisation werden von so vielen dauBeren Einfliissen
begleitet, dass haufig nur noch ganz besondere Ereignisse
und Wendepunkte im Gedachtnis bleiben. Vor allem
Situationen, in denen man sich schwer geirrt hat oder
etwas gehorig schiefgelaufen ist, weil man auf die
falschen Leute vertraut hat und eines Besseren belehrt
wurde, haben haufig dazu gefiihrt, die eigene

Position und Stellung zu Gberpriifen und zu korrigieren.
~Aus Fehlern lernt man” heiBt es — dazu missen

etwaige Fehler, die daraus resultierenden Konsequenzen
und die eigenen Lehren fir die Zukunft aber auch
zugelassen werden. Fiir rechtliche Betreuer*innen in
diesem Aufgabenkreis keine leichte Aufgabe - fiir Eltern in
dieser Funktion noch einmal besonders schwierig. Nicht
hinter jeder Ecke lauern Gauner und Halunken, aber genau
diese haben leider haufig ein gutes Gespir dafiir, wen sie
far ihre Zwecke leicht beeinflussen und instrumentalisieren
kdnnen. Menschen mit einer rechtlichen Betreuung

im Aufgabenkreis Umgangsbestimmung zdhlen dabei
sicherlich zu den potenziellen Opfern. Dennoch:

Das richtige Gleichgewicht zwischen Wachsamkeit und
Gelassenheit zu finden und dabei auch verkraftbare,
menschliche Enttauschungen zuzulassen und erfahrbar zu
machen, ist die besondere Herausforderung fir

rechtliche Betreuer*innen in diesem Bereich. Ein
unschlagbares Training fiir die eigene Menschenkenntnis
erlangt man gratis dazu ...
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5.4 VERMOGENSSORGE
5.4.1 RECHTLICHE GRUNDLAGEN

Eltern haben als Teil der elterlichen Sorge die
Vermogenssorge fir ihr Kind wahrzunehmen (vgl. § 1626
Absatz 1 BGB).

Ab der Volljahrigkeit des Kindes entfallt die elterliche
Sorge und damit auch das Recht, Giber das Vermdgen des
Kindes Entscheidungen zu treffen.

Ubernehmen die Eltern die rechtliche Betreuung fiir ihr
Kind, kdnnen sie liber das Vermdgen ihres Kindes

nur entscheiden, wenn ausdriicklich der Aufgabenbereich
Vermogenssorge oder Vermdgensangelegenheiten
angeordnet worden ist.

Grundsatzlich ist das Kind ab der Volljahrigkeit voll
geschaftsfahig — auch bei angeordneter Betreuung.

Das volljahrige Kind kann also samtliche Arten

von Vertragen selbststandig und wirksam abschlieBen.
Im reformierten Betreuungsrecht von 2023 wird der
Umgang mit dem Vermdgen in verschiedenen Paragrafen
geregelt. Diese werden im Folgenden kurz skizziert.

Vermogensverzeichnis (§ 1835 BGB)

Die Bestimmung regelt die Verpflichtung der Betreuung zur
Erstellung eines Verzeichnisses liber das Vermdgen

der betreuten Person. Das Vermdgensverzeichnis bildet die
Grundlage fir die Aufsicht des Betreuungsgerichts tber
die Fihrung der Vermdgenssorge durch die Betreuer*innen
(vgl. § 1835 Absatz 1 BGB).

Das Vermdgensverzeichnis enthdlt auch Angaben zu
regelmaBigen Einnahmen und Ausgaben der

betreuten Person. Nicht gefordert ist dagegen die Zahlung
von Kleidungsstiicken oder Hausrat. Es ist auch nicht
gefordert, dass die Betreuung dies bewertet oder den Wert
schatzen lasst.




Zur Erstellung des Vermdgensverzeichnisses kann sich
die betreuende Person Rat und Unterstiitzung,

zum Beispiel durch einen Betreuungsverein, einholen
(vgl. §1835 Absatz 3 BGB).

In der Regel ist eine Frist von etwa drei Monaten zur
Erstellung des Verzeichnisses gegeben. Zu beachten

ist der Stichtag, zu dem das Verzeichnis erstellt werden
muss. Grundsatzlich hat das Betreuungsgericht das
Vermdgensverzeichnis der betreuten Person zur Kenntnis
zu geben (vgl. § 1835 Absatz 6).

Hinweis

Die Betreuungsvereine beraten und

unterstitzen beim Ausfiillen des
Vermogensverzeichnisses gerne.

Trennungsgebot, Verwendung des Vermaogens fiir den
Betreuer (§ 1836 BGB)

Die Betreuung darf das Einkommen und das Vermdgen
der betreuten Person nicht fiir sich verwenden.

Sie muss beides getrennt vom eigenen Einkommen und
Vermdgen halten. Das bedeutet, dass die betreute
Person Kontoinhaber*in eines eigenen Girokontos ist.
Einkommen und Leistungen miissen auf dieses Konto
Uberwiesen werden.
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Praxishinweis

Die Betreuung darf zu dem Konto der
betreuten Person eine Kundenkarte besitzen,

die auf den Namen der Betreuung ausgestellt
ist. Auch ein eigener Onlinezugang
kann der Betreuung freigeschaltet werden.

Praxisbeispiel

Die volljéahrige Tochter wohnt im Haushalt der Eltern
und wird auch von diesen rechtlich betreut. Sie

erhalt Leistungen der Grundsicherung nach SGB XII
vom Sozialamt. In den Leistungen sind der Regelbedarf
und anteilige Kosten der Unterkunft enthalten. Die
Eltern dirfen sich vom Konto der Tochter — am besten
per Dauerauftrag — einen festen Betrag lGberweisen.
Dieser Betrag setzt sich zusammen aus den
Lebenshaltungskosten (z. B. Lebensmittel, Pflegeartikel,
Waschmittel, Haushaltsstrom) und den anteiligen Kosten
der Unterkunft.

Im Jahr 2022 betragt der Anteil far
Lebenshaltungskosten ca. 270 Euro. Der Anteil fir die
Kosten der Unterkunft ist im Bescheid des

Sozialamtes extra berechnet und ausgewiesen. Fir das
Beispiel wird davon ausgegangen, dass der Betrag

far die Kosten der Unterkunft bei 160 Euro und fir die
Heizkosten bei 50 Euro liegt. Dies ergibt in der
Addition 210 Euro. Die Eltern Gberwiesen sich nun

480 Euro monatlich im Verwendungszweck steht:
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270 Euro Lebenshaltungskosten und 210 Euro fir die
Kosten der Unterkunft.

Diese Vereinbarung kénnen die Eltern dem
Betreuungsgericht darlegen.

Pflichten des Betreuers in Vermdgensangelegenheiten

(§1838 BGB)

Mit dieser neuen Vorschrift wird sichergestellt, dass die
Anerkennung der Wiinsche der betreuten Person als
Grundprinzip auch in der Vermégenssorge Geltung hat.
Denn wie bereits mehrfach betont, besteht das

zentrale Anliegen der Reform darin, die Selbstbestimmung
der betreuten Person in allen Bereichen der Betreuung

zu starken.

Wiinscht die betreute Person eine Wahrnehmung der
Vermodgensangelegenheiten nach MaBgabe der

Paragrafen 1839 bis 1844 BGB, hat die Betreuung dem
selbstverstandlich zu folgen.

Eine Pflicht zum Sparen oder eine Pflicht, das Vermdgen
zu vermehren, ist dem Betreuungsrecht fremd.

Dies darf daher auch nicht gegen den Willen der betreuten
Person von der Betreuung eingefordert werden.

Zwei Praxisheispiele

Winscht die Tochter einen zweiten Mobilfunkvertrag
und die Bezahlung des monatlichen Betrages ist

aus den Einnahmen oder dem Vermdégen der Tochter
maoglich, dirfen die Eltern in ihrer Rolle als

rechtliche Betreuung der Tochter den Wunsch nicht
versagen. Um es mit den Worten der Theater- und
Filmwelt auszudriicken: Die Regieassistenz (rechtliche
Betreuung) darf in diesem Fall nicht die Regie
tibernehmen, sondern muss die Anweisungen der Regie
(betreute Person) umsetzen.
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Der Sohn tradumt davon, D] zu werden, um in Clubs
aufzulegen. Dazu hatte er sich vor wenigen Monaten
ein neues Mischpult gekauft. Jetzt hat er in der
Werbung ein groBeres und besseres Mischpult entdeckt.
Dazu braucht er auch einen neuen Kopfhorer.

Seine Eltern sollen ihn beim Kauf unterstiitzen.

Auch in diesem Fall muss der Wunsch

umgesetzt werden. Der Verweis auf das gerade
angeschaffte Mischpult darf nicht zur

Verweigerung der Wunscherfillung fiahren.

Sollte aus der Entscheidung der betreuten Person eine
erhebliche Gefahr fiir sie selbst oder ihr Vermdgen

gemaB Paragraf 1821 Absatz 3 Nummer 1 BGB resultieren,
muss die betreuende Person eingreifen und kann den
Anweisungen der betreuten Person widersprechen. In
diesem Fall hat die Betreuung dies dem Betreuungsgericht
unverziglich unter Darlegung der Wiinsche des Betreuten
anzuzeigen und unter Angabe der Griinde mitzuteilen.

Um eine erhebliche Gefahr fir das Vermdgen der betreuten
Person abzuwenden, kann ggf. ein Einwilligungsvorbehalt
infrage kommen. Dann sind wirksame Vertrage regelmaBig
von der Genehmigung der rechtlichen Betreuung abhéangig.

Bereithaltung von Verfiigungsgeld (§ 1839 BGB)

Das Geld, das die betreuende Person fiir die Ausgaben der
betreuten Person (Miete, Lebenshaltungskosten,
Bekleidung, Medikamente, etc.) benétigt, wird
Verfligungsgeld genannt. Dieses Verfligungsgeld hat die
Betreuung auf einem Girokonto der betreuten Person bei
einem Kreditinstitut bereitzuhalten. Die Betreuung kann
das Verfligungsgeld, zusatzlich zum Girokonto, auf einem
schnell verfligbaren, gesonderten und zur verzinslichen
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Anlage geeigneten Konto (Tagesgeldkonto oder Sparkonto)
bereithalten. Entscheidend ist, dass auch dieses Konto

auf den Namen der betreuten Person eroffnet ist und diese
hierzu einen Zugang hat.

Anders verhalt es sich, wenn der Einwilligungsvorbehalt

(§ 1825 BGB) angeordnet ist. In dieser Situation soll die
betreute Person nicht auf alle Konten vollen Zugriff haben.
In diesem Fall bietet sich ein zweites Girokonto an.

Dies kann die betreute Person eigenstdandig mit einer
Kundenkarte verwalten.

Praxisbeispiel

Fir die Tochter ist im Aufgabenbereich der
Vermogenssorge der Einwilligungsvorbehalt angeordnet.
Das bedeutet, die Betreuung kann Vertrage,

die die betreute Person ohne Absprache abgeschlossen
hat, nachtraglich genehmigen oder fristlos kiindigen.

In diesem Fall hat die Betreuung der Tochter ein
zweites Girokonto erdffnet. Nach Absprache wird auf
dieses Konto Geld tiberwiesen, tiber welches die
Tochter frei verfiigen kann. Ausgaben unterliegen nicht
dem Einwilligungsvorbehalt.

Bargeldloser Zahlungsverkehr (§ 1840 BGB)

Die Pflicht zum bargeldlosen Zahlungsverkehr wird im
Gesetz ganz neu eingefiihrt. Die Betreuung hat Zahlungen
an Dritte (Vermieter, Stromversorger, Mobilfunkanbieter,
etc.) sowie Zahlungen von Dritten an die betreute Person
(Lohn, Sozialhilfe, Rente, etc.) Giber das Girokonto der
betreuten Person zu bewirken beziehungsweise
entgegenzunehmen (Trennungsgebot).
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Dadurch soll sichergestellt werden, dass die Geldgeschafte
im Bereich der Lebenshaltung (Miete, Mobilfunkkosten,
Abschlagszahlungen) anhand der Kontobewegungen vom
Betreuungsgericht nachvollzogen und tberprift werden
kénnen.

Die Betreuung kann hierzu das Onlinebanking nutzen. Dies
hat den Vorteil, dass die elektronischen Belege, wenn

dies verlangt wird, direkt beim Gericht vorgelegt werden
kénnen.

Die Pflicht zum bargeldlosen Zahlungsverkehr besteht
nicht, soweit Barzahlung im Geschaftsverkehr tblich

ist (z. B. beim Backer und Kiosk) oder von der betreuten
Person gewiinscht wird (vgl. § 1840 Absatz 2 BGB).

Die Pflicht gilt auch nicht, wenn die betreute Person
ausdricklich wiinscht, dass ihr Bargeld ausgezahlt wird.

Praxishinweis

Bei Barabhebungen durch die Betreuung
und Auszahlung des Betrages an die
betreute Person sollte die Auszahlung durch

eine Quittung belegt werden, um die
Verwendung der Ausgaben moglichst gut und
transparent nachweisen zu konnen.



it

5.4.2 SZENEN AUS DEM LEBEN

WENN DIE SPENDIERHOSE ZU ENG
GEWORDEN IST!

Der 28-jahrige Paul Pfeiffer ist meist knapp bei Kasse.
Er arbeitet in einer Werkstatt fiir behinderte Menschen
und wohnt noch bei seiner Mutter, die auch die
rechtliche Betreuung fiir Vermdgensangelegenheiten mit
Einwilligungsvorbehalt tibernommen hat.

Um sich vielleicht einmal etwas Besonderes leisten zu
konnen, spielt Herr Pfeiffer bereits seit einigen Jahren
Lotto. Eines Tages gewinnt er tatsachlich 6.000 Euro.
Seine Mutter hat sofort eine Menge guter Ideen, wie er
den Gewinn einsetzen konnte. Herr Pfeiffer will

sich den aktuell besten Computer mit allen aktuellen
Computerspielen kaufen.

Betreute Person

Herr Pfeiffer hat keine realistische Einschatzung zum Wert
des Geldes. Solange Geld da ist, gibt er dieses gerne und
schnell aus - hierbei zeigt er sich haufig groBziigig, gibt
Freunden Getranke aus oder verleiht auch schon mal
kleinere Betrage. Mitte des Monats hat er sein Geld dann
haufig schon aufgebraucht.

Rechtlich betreuende Mutter

Als rechtliche Betreuerin hat Frau Pfeiffer die Pflicht, das
Geld ihres Sohnes filir seine Wiinsche zu verwenden.

Sie muss gleichzeitig verhindern, dass sich ihr Sohn durch
Jfalsche” Entscheidungen finanziell selbst schadigt.
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Eine Bewertung, wofiir es sinnvoll sein kdnnte, den
Lottogewinn auszugeben, steht ihr als rechtliche
Betreuerin jedoch nicht zu. Fast Food statt Gemiise, Taxi
statt Bus, Playstation statt Sportverein - hieriiber kann
der Sohn frei entscheiden. Erst ernsthaft
selbstschadigende Entscheidungen lieBen ein Eingreifen
der rechtlichen Betreuung zu. Dies kdnnte beispielsweise
der Kauf eines betriligerisch lberteuerten Produkts

sein oder der Abschluss eines Vertrags, den er langfristig
nicht bezahlen kénnte.

Als rechtliche Betreuerin soll Frau Pfeiffer ihren Sohn
mithilfe einer unterstiitzten Entscheidungsfindung

bei seinen Vorhaben beraten. Hierzu kénnte sie ihm
beispielsweise die Vor- und Nachteile seiner Entscheidung
aufzeigen.

Als Mutter freut sich Frau Pfeiffer, dass mit den 6.000
Euro auf einem Tagesgeldkonto endlich Geld fiir besondere
Ausgaben ihres Sohnes zur Verfiigung stehen wirde. Ein
schones neues Schlafsofa anstatt des alten Hochbetts,
endlich ein neues, groBeres Fahrrad und den Rest sparen
fir den anstehenden Auszug aus dem Elternhaus.

Das erscheint ihr und auch den anderen
Familienmitgliedern weit vernilnftiger. Dass ihr Sohn ganz
andere Plane mit dem Geld hat, kann sie als Mutter mit
ihm diskutieren und versuchen, ihn von den Vorteilen ihrer
Uberlegungen zu iiberzeugen. Sie kénnte ihm vor

Augen fiihren, dass fiir seinen Wunsch auszuziehen noch
einige Anschaffungen nétig sein werden und er mit

einem neuen Rad viel schneller zur Arbeit fahren kénnte.
Bleibt der Sohn jedoch bei seinen Konsumwiischen, kann
sie ihm seinen Lottogewinn nicht vorenthalten. Gegen
ihre eigene Uberzeugung miisste sie die Konsumwiinsche
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ihres Sohnes umsetzen helfen. Sie kdnnte ihm aber
deutlich machen, dass sie nicht bereit ist, samtliche
anfallenden Kosten fiir seinen Auszug zu tGbernehmen,
wenn er sich nicht angemessen daran beteiligt.

Die AuBBenperspektive

Aus Sicht von Angehorigen und Freunden wird der
,richtige’ Einsatz des Geldes vermutlich sehr
unterschiedlich bewertet werden. Der Fantasie sind hierbei
keine Grenzen gesetzt und die Ratschlage fir die
angenommene ,Vermdgensverwalterin’ werden vielfaltig
sein.

Hierzu konnte vielleicht zahlen, das Geld doch fiir
Herausforderungen in der Zukunft zu sichern oder fiir
akute Grundbedarfe einzusetzen. Da diese

,verninftigen Tipps’ ja zum Wohle ihres Sohnes beitragen
wiirden, wird angenommen, dass sie als rechtliche
Betreuung dies auch so durchsetzen kénne. Widersprechen
diese Tipps jedoch den Wiinschen Paul Pfeiffers, so

dirfen sie nicht gegen seinen Willen durchgesetzt werden.
Vielleicht wird ihr sogar eine gewisse
Durchsetzungsschwache unterstellt sowie eine Tendenz,
ihren Sohn stets zu verwdhnen und ihm keinen

Wunsch verwehren zu kénnen. Um dies zurechtzuriicken,
wird es Frau Pfeiffer nicht erspart bleiben, die
Angehorigen und Freund*innen etwas ausfihrlicher tber
die Zielrichtung der rechtlichen Betreuung in
Vermogensangelegenheiten aufzuklaren.

Aus Sicht des Rechtspflegers beim Betreuungsgericht ist
der Einsatz der 6.000 Euro im Sinne des Betreuten das
zentrale Anliegen. Werden auf Wunsch von Herrn Pfeiffer
ein Computer fir 4.000 Euro und Computerspiele

far 2.000 Euro gekauft, so wurde alles richtig gemacht.
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Kritische Nachfragen, ob es denn nicht auch ein
glinstigerer Computer getan hatte und wirklich gleich so
viele Computerspiele auf einmal gekauft werden mussten,
sind nicht zu befiirchten.

Reflexion

»Beim Geld hort die Freundschaft auf” und auch im
Familienkreis entstehen nicht selten Konflikte rund um
Einnahmen und Ausgaben. Da kann es manchmal ganz
hilfreich sein, die professionelle Rolle der rechtlichen
Betreuung einzunehmen und sich nicht mehr um Inhalte,
sondern nur um die nackten Zahlen kiimmern zu dirfen.

Wer woflr sein Geld ausgibt und was einem dabei wichtig
und richtig erscheint, ist von groBer Vielfalt gepragt:
Gutes Essen, ein groBes Auto, schicke Kleidung, die Welt
bereisen, wohltatig spenden oder fiir das Alter vorsorgen
- meist geht nicht alles zugleich und so missen Prioritaten
gesetzt werden. Dies kann entweder zu Kopfschiitteln oder
zu Applaus fiihren, je nachdem, wie die eigenen Werte und
Vorstellungen sind. Diese werden nicht zwangslaufig von
den Kindern Gilbernommen, sondern entwickeln sich meist
sehr individuell und verandern sich im Laufe des Lebens.
Das muss man nicht immer gut finden, aber am Ende doch
akzeptieren und als rechtliche Betreuung bei der
Umsetzung sogar unterstiitzen.



5.5 AUSBILDUNG / ARBEIT
5.5.1 RECHTLICHE GRUNDLAGEN

Eltern haben als Teil der Personensorge fiir ihr Kind das
Recht, die Entscheidung tber den Ausbildungsplatz/
Arbeitsplatz mit zu treffen (vgl. § 1631a BGB).

Eltern sollen in der Erziehung die wachsende Fahigkeit und
das wachsende Bediirfnis des Kindes zu selbststandigem
verantwortungsbewusstem Handeln berticksichtigen. Sie
sind aufgefordert, mit dem Kind, soweit es nach

dessen Entwicklungsstand angezeigt ist, wichtige Fragen
zu besprechen und Einvernehmen anzustreben.

Ab der Volljahrigkeit des Kindes entfallt die elterliche
Sorge. Aber auch fir eine rechtliche Betreuung zahlt die
Entscheidung liber einen Ausbildungsberuf oder
Arbeitsplatz zu den Besprechungspflichten. Im Rahmen
des Aufgabenbereichs ,Vermdégensangelegenheiten’ kann
die betreute Person bei der Suche nach einer geeigneten
Beschaftigung unterstitzt werden.

Den Wiinschen der betreuten Person sollen die rechtlichen
Betreuer*innen immer dann entsprechen (§ 1821 BGB),
wenn aus der Wunschbefolgung keine erhebliche Gefahr
fir die Gesundheit oder das Vermdgen der betreuten
Person entsteht.

Der Entscheidung des volljahrigen Kindes fiir einen
Ausbildungsberuf oder eine MaBnahme zur Teilhabe am
Arbeitsleben, wird nur schwerlich zu widersprechen

sein. Eine Gefahr fir die Gesundheit ist kaum anzunehmen.
Sofern Mindereinnahmen durch die Entscheidung
entstehen, stellen diese ebenfalls keine Gefahr fiir das
Vermdgen dar.
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5.5.2 SZENEN AUS DEM LEBEN

AAA
[

KEINE ANGST VOR NEUEN AUFGABEN!

Sascha Steinmetz ist 18 Jahre alt. Er besucht noch eine
Forderschule mit dem Schwerpunkt Geistige Entwicklung.
In ein paar Wochen wird er die Schule abgeschlossen
haben. Seine Eltern sind zu seiner rechtlichen Betreuung
bestellt. Neben anderen Aufgabenbereichen ist auch

der Aufgabenbereich der Vermdgensangelegenheiten ohne
Einwilligungsvorbehalt angeordnet.

Herr Steinmetz hat wahrend eines Praktikums bei einem
Getrankelieferanten gearbeitet. Der Chef hatte

Sascha am letzten Tag seines Praktikums mitgeteilt,
dass er nach seinem Schulabschluss bei ihm im Betrieb
anfangen koénnte.

Sascha erzahlt seinen Eltern und in der Schule, dass

er noch in diesem Sommer beim Getrankelieferservice
anfangen mochte.

Betreute Person

Sascha Steinmetz hat den Wunsch geduBert, nicht in einer
Werkstatt fir behinderte Menschen arbeiten zu wollen.

Er hatte dort ein Praktikum gemacht und nichts von dem,
was er dort tun sollte, konnte ihn begeistern. Alles war
sehr langweilig. In einem anderen Praktikum bei einem
Getrankeservice hat er hingegen sehr viele positive
Erfahrungen gemacht. Die korperlich schwere Arbeit beim
Entladen und Beladen des Lastwagens stort ihn nicht. Im
Gegenteil: Er kann sich die Kosten fiir das Fitnessstudio
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sparen. Dass er im Sommer mal langer oder auch mal an
einem Samstag arbeiten muss, weil viel zu tun ist,

stort ihn ebenfalls nicht. AuBerdem wirde er im Vergleich
zur Werkstatt so viel Geld verdienen, dass er davon auch
leben konnte. Der Chef, die Kollegen und die Kunden waren
alle sehr nett zu ihm. Daher will er das Stellenangebot
unbedingt annehmen.

Rechtlich betreuende Eltern

Die Eltern Gerda und Udo Steinmetz als rechtliche
Betreuer*innen wissen, dass sie ihren Sohn bei seinen
Winschen unterstiitzen missen. Hierzu zahlt
beispielsweise, dass sie gemeinsam mit ihrem Sohn und
dem Inhaber des Getrankedienstes die Konditionen

fir eine Beschaftigung und den Abschluss eines regularen
Arbeitsvertrags begleiten. Auch sollten sie im Blick
behalten, ob der Arbeitgeber die Vereinbarungen einhalt
(z. B. Lohnzahlungen, Arbeitszeiten) und ggf. einschreiten.
Im Falle eines Scheiterns des Arbeitsverhaltnisses sollten
sie als rechtliche Betreuer*innen bei der Entwicklung
einer Anschlussperspektive zur Verfligung stehen. Auch
hier gilt jedoch: Sollte die Perspektive ein selbst gewahlter
Riickzug in die Arbeitslosigkeit sein, ware auch dieser
angemessen zu begleiten.

Die Eltern Steinmetz haben groBe Sorge, dass ihr Sohn auf
dem allgemeinen Arbeitsmarkt Gberfordert sein kénnte.

In der Werkstatt fiir behinderte Menschen ware alles gut
und sicher geregelt. Er kann nicht arbeitslos werden,

hat ein regelmaBiges Taschengeld, geregelte Arbeitszeiten
und ein lGberschaubares Umfeld. Die Arbeit bei dem
Getrankelieferanten erscheint ihnen hingegen suspekt,
unsicher und unterbezahlt. Die Sorge vor Uberforderung
und Frustration ihres Sohnes, Mobbing durch Kollegen und
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mangelndem Verstandnis seitens des Arbeitgebers sind
nachvollziehbar. Sollte es tatsachlich dazu kommen,

ist es wichtig, als Eltern da zu sein, zu stiitzen, zu starken,
Losungswege aufzuzeigen und gegebenenfalls gemeinsam
ein Gesprach im Betrieb zu flihren. Diesen verlasslichen
Riickhalt zu vermitteln und auch bei einem Scheitern

da zu sein und sich zu kiimmern, verbindet die Elternrolle
und die Aufgabe als rechtliche Betreuung.

Die AuBenperspektive

Eltern aus der Abschlussklasse der Férderschule werden
jeweils sehr eigene Vorstellungen fiir sich und ihre

Kinder haben. Nicht selten werden hier Entscheidungen fir
den weiteren Berufsweg ihrer Kinder auch als der

richtige Weg fiir andere Kinder proklamiert. Hinzu kommt,
dass einige dieser Eltern vermutlich ebenfalls als
rechtliche Betreuer*innen fir ihre erwachsen gewordenen
Kinder tatig sein werden und sie dem Wunsch ihrer
Kinder mdéglicherweise trotzdem nicht die angemessene
Unterstiitzung zukommen lassen. Sich gegen all diese
Eindricke zu wehren und trotzdem an der professionellen
Umsetzung der eigenen Betreuerrolle festzuhalten kann
zu einer echten Mammutaufgabe werden - dickes Fell und
machtige StoBzahne kdnnten hilfreich sein.

Ahnlich wie die anderen Eltern werden auch die
Lehrer*innen der Férderschule das Angebot

des Getrankelieferanten entweder als eine groBe Chance
fur Sascha Steinmetz oder als gewagtes Experiment
bewerten. Hier ist vor allem ihr Einfluss auf die
Schiler*innen von besonderer Bedeutung. Bekraftigen und
stiitzen sie die Vorstellungen der Schiler*innen,
versuchen sie Wiinsche und Fahigkeiten realistisch
abzugleichen oder handeln sie nach einem vorgefertigten
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Schema, das Schiiler*innenwiinsche hintenanstellt. Je nach
Einstellung kénnen Lehrer*innen so zu Verbiindeten oder
Gegenspielern werden.

Die Rechtspflegerin erwartet von den Eltern, dass sie sich
im Sinne der Wiinsche von Sascha Steinmetz verhalten

und ihn mit vollen Kraften unterstiitzen. Die Bedenken der
Eltern sind nicht so erheblich, dass sie den Wunsch
verweigern kénnten. Aus Sicht der Rechtspflegerin besteht
hier die Pflicht, den Wiinschen des Betreuten
nachzukommen. Auch ein etwaiges Scheitern ist somit
gerechtfertigt und fihrt in der Folge nicht dazu, dass

die Eltern erkldren und verteidigen miissen, warum man
diesen vermeintlich unsichereren Weg mitgegangen ist.

Reflexion

Arbeit und Beschaftigung haben fir die meisten Menschen
eine zentrale identitatsstiftende Funktion. Uber unseren
Beruf und unsere Arbeit werden zahlreiche
gesellschaftliche Zuschreibungen vorgenommen, die meist
auch fir das eigene Selbstbild tbernommen werden. Der
Polizist, die Feuerwehrfrau, der Erzieher, die Richterin, der
Arbeitslose, die Kurierfahrerin, der Arzt - sofort stellen
sich Bilder in unseren Koépfen ein. Mit der Entscheidung fir
einen Berufsweg ist weit mehr verbunden als die Tatigkeit
als solche oder die Verdienstmdglichkeiten. Er beeinflusst
maBgeblich unsere persoénliche Entwicklung. Zu diesem
Weg gehort selbstverstandlich auch, Umleitungen nehmen
zu missen, Abkilrzungen zu entdecken, in Sackgassen

zu landen oder hilfreiche Wegweiser zu nutzen. Nur tber
das Ausprobieren kénnen wir erfahren, was uns liegt und
wovon wir lieber die Finger lassen. Einen sicheren Rahmen
zu schaffen, in dem dies ermdglicht wird, ist gleichzeitig
Aufgabe der rechtlichen Betreuung und Verantwortung als
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Eltern. So wenig Beschrankung wie moglich und nur so

viel Schutz wie wirklich nétig — dies wird nicht immer

ganz leicht abzuwagen und auszuhalten sein. Wenn jedoch
der Wunsch des Kindes in den Mittelpunkt der
Aufmerksamkeit und des Handelns riickt, befinden sich
Eltern als rechtliche Betreuer*innen auf dem richtigen Weg.

WEITERFUHRENDE HINWEISE UND QUELLEN

Arbeit und Beschéaftigung - Fact Sheet des Deutschen
Instituts flir Menschenrechte
https://www.institut-fuer-menschenrechte.de/
publikationen/detail/arbeit-und-beschaeftigung

Informationen zu den Integrationsfachdiensten (IFD)
https://www.arbeitsagentur.de/unternehmen/
arbeitskraefte/arbeitskraefte-mit-behinderungen/
integrationsfachdienst

Informationen zu den Integrationsamtern und zu
Unterstitzter Beschaftigung (UB)
www.bih.de

Informationen zu Berufsvorbereitenden
BildungsmaBnahmen
www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/
berufsvorbereitende-bildungsmassnahme

Informationen zum Budget fir Arbeit
www.budgetfuerarbeit.de

Informationen zum Budget fir Ausbildung
https://www.arbeitsagentur.de/datei/budget-fuer-
ausbildung_bal47684.pdf

Informationen zu Inklusionsunternehmen
https://bag-if.de

KAoA-STAR - Berufsorientierung fir Schilerinnen und
Schiler mit Handicaps www.mags.nrw/star
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http://www.mags.nrw/star

5.6 WOHNUNGSANGELEGENHEITEN
5.6.1 RECHTLICHE GRUNDLAGEN

Haben Eltern als rechtliche Betreuung ihrer Kinder den
Aufgabenbereich der ,Wohnungsangelegenheiten’
zugewiesen bekommen, kann dies zum Beispiel folgende
Aspekte umfassen:

>

Unterstiitzung bei der Entscheidung, ob eine
bestimmte Wohnung angemietet oder erhalten bleiben
soll;

Unterstiitzung beim Abschluss des Miet-, Wohn- und/
oder Betreuungsvertrages;

Unterstiitzung bei der Organisation von Reinigungen
und Reparaturen;

Unterstiitzung bei der Priifung und Begleichung von
Betriebskostenabrechnungen;

Unterstitzung bei der Organisation von
Sozialleistungen zur Finanzierung der Wohnung;

Unterstiitzung beim Kontakt mit den Vermieter*innen
(insbesondere bei Kiindigungsangelegenheiten);

Die mietrechtlichen Vorschriften finden sich vor allem in den
Paragrafen 535 ff. BGB (und dort speziell zur Wohnungsmiete
in den §§ 549 ff. BGB).

Die Wohnung bildet den Lebensmittelpunkt eines Menschen,
ist Riickzugs- und Schutzraum sowie Ausgangspunkt

aller weiteren Aktivitaten. Deswegen ist die Wohnung
besonders gegen staatliche Eingriffe geschitzt (vgl. Art. 13
Grundgesetz).
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Dementsprechend darf auch die rechtliche Betreuung die
Wohnung der betreuten Person nur in ganz wenigen
Ausnahmefallen (z. B. medizinischer Notfall mit
Lebensgefahr; Brandgefahr) gegen deren Willen betreten.
Grundsatzlich dirfen auch Eltern in ihrer Rolle als
rechtliche Betreuung die Wohnung gegen den Willen ihres
Kindes nur nach Anordnung des Betreuungsgerichtes
betreten.

!

Praxishinweis

Nach Paragraf 326 Absatz 3 FamFG darf
das Betreuungsgericht ein Betreten gegen den
Willen der betreuten Person anordnen,

um eine gerichtlich beschlossene Maf3nahme
der Unterbringung oder Zwangsbehandlung
durchzusetzen.

Eine (aus Sicht der rechtlichen Betreuung) drohende
Verwahrlosung der betreuten Person reicht nicht aus,

um die Wohnung gegen deren Willen betreten zu dirfen.
Eventuell ist es der rechtlichen Betreuung dann nicht
moglich, zum Aufgabenbereich gehérende Aufgaben wie
geplant durchzufiihren (z. B. denjenigen Hygienestandard
in der Wohnung zu gewahrleisten, der fiir eine dauerhafte
Fortfihrung des Mietverhaltnisses erforderlich ist).

Dieses Problem ist dem Betreuungsgericht mitzuteilen und
im Ubrigen hinzunehmen - ist es doch eine Folge aus der
bewussten gesetzgeberischen Entscheidung, die Wohnung
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besonders gegen Eingriffe von auBen zu schiitzen. Im
Extremfall kann die Infektionsschutzbehdrde sich
zwangsweise Zutritt verschaffen und die notwendigen
MaBnahmen durchfiihren (lassen).

Natirlich besteht hier ein potenzielles Konfliktpotenzial fiir
die ,Doppelrolle’. Als Vater oder Mutter méchte man
beispielsweise in die Wohnung des Kindes, um diese
aufzurdumen, zu putzen und zu entriimpeln. Als rechtliche
Betreuung ist dies jedoch nicht durch den Aufgabenbereich
,Wohnungsangelegenheiten’ erfasst und gegen den Willen
des betreuten Kindes auch nicht erlaubt. Es kann demnach
einen groBen Unterschied fir die betreute Person

machen, ob sie von ihren Eltern oder von ihrer rechtlichen
Betreuung besucht wird.

Praxishinweis

Das Betreten des Zimmers in einer besonderen
Wohnform durch die rechtliche Betreuung,
aber auch durch Mitarbeiter*innen,

muss strengen Regeln unterliegen. Denn auch

das Zimmer in einer besonderen

Wohnform oder in einer Wohngemeinschaft
bildet den Lebensmittelpunkt und

ist ein wichtiger Teil der Privatsphdre.

Das Selbstbestimmungsrecht der betreuten Person wird
bei der Kiindigung von Wohnraum durch Paragraf 1833 BGB
besonders geschiitzt. Bevor die rechtliche Betreuung

den Wohnraum gegen den Willen der betreuten Person
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kiindigen kann, muss eine gerichtliche Uberpriifung
stattfinden. Eine Kiindigung gegen den Willen
der betreuten Person ist zum Beispiel dann madglich

B

~wenn eine Finanzierung des Wohnraums
trotz Ausschopfung aller dem Betreuten
zur Verfiigung stehenden Ressourcen nicht
méglich ist oder eine hdusliche
Versorgung trotz umfassender
Zuhilfenahme aller ambulanten Dienste zu
einer erheblichen gesundheitlichen
Gefahrdung des Betreuten fiihren wiirde”
(§ 1833 Absatz 1 BGB).

5.6.2 SZENEN AUS DEM LEBEN

~GESTERN WAR ES HIER NOCH AUFGERAUMT.
SCHADE, DASS DU DAS VERPASST HAST...”

Marcel Maier, 25 Jahre alt, ist vor Kurzem aus dem
Elternhaus ausgezogen und lebt seitdem in einer
Mietwohnung. Den Mietvertrag hatte seine Mutter als seine
gesetzliche Betreuerin fiir ihn abgeschlossen.

Marcel Maier finanziert die Wohnung und den (ibrigen
Lebensunterhalt durch Kindergeld und Grundsicherung bei
Erwerbsminderung.
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Die Eltern besuchen ihren Sohn anfangs taglich, spater
regelmaBig, bringen vorgekochtes Essen vorbei und
unterstitzen ihn bei der Haushaltsfiihrung.

Es kommt zunehmend zu Meinungsverschiedenheiten
zwischen Eltern und Sohn, unter anderem Uber den
einzuhaltenden Hygienestandard in der Wohnung.
AuBerdem raumt die Mutter nach Meinung von Herrn Maier
eigenmachtig und unnétigerweise auf. Weiterhin

kommt es zu Auseinandersetzungen tber Herrn Maiers
zunehmenden und regelmaBigen Alkoholkonsum.

Seine Eltern werfen ihm vor, er ,versumpfe” in der
Wohnung. SchlieBlich verwehrt Marcel Maier seinen Eltern
immer haufiger den Zutritt zur Wohnung.

Betreute Person

Marcel Maier ist erst recht spat aus der elterlichen
Wohnung ausgezogen, obwohl er dies schon viel friher
angestrebt hatte. Die hierzu notwendigen Schritte

konnte er jedoch nicht allein gehen und so nutzte er die
Zeit, um von seinen Eltern gut auf den Auszug vorbereitet
zu werden. Wasche waschen, kleine Gerichte kochen,
einkaufen gehen, staubsaugen - all das hat er sich sicher
angeeignet. So sicher, dass er auch nicht auf eine
Unterstiitzung durch einen ambulanten Dienst angewiesen
ist. Nachdem endlich eine bezahlbare Wohnung gefunden
wurde, stand dem langersehnten Auszug nichts mehr

im Wege. Mit dem Auszug kam die groBe Freiheit, endlich
alles so machen zu kénnen, wie er es sich vorstellte.

Dass das Alleinwohnen auch ganz schén anstrengend und
manchmal recht einsam sein kann, kam dann doch

recht unerwartet, aber umterm Strich fihlt er sich doch
pudelwohl. Den Besuchen seiner Eltern sieht er stets

mit groBer Angespanntheit entgegen und empfindet es
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zunehmend als unerwiinschtes Eindringen in seine
Privatsphare. Wie er seine Wohnung und sein Leben
gestaltet, geht seiner Meinung nach niemanden etwas an.

Rechtlich betreuende Mutter

Marcel Maiers Mutter ist als gesetzliche Betreuerin unter
anderem fiir Wohnungsangelegenheiten bestellt. In dieser
Funktion hat sie sich auch gemeinsam mit ihrem Sohn um
alle Formalitaten rund um den Mietvertrag und die
Ubernahme der Kosten gekiimmert. Im Gesprédch mit dem
Vermieter reagierte dieser etwas irritiert darauf,

dass ihr Sohn als Mieter unter rechtlicher Betreuung steht,
fand es am Ende aber gut, hierdurch eine zusatzliche
Ansprechperson bei Problemen zu haben.

Frau Maier ist der Auffassung, sie miisse schon deshalb
die Wohnung betreten diirfen, um ihrer Aufgabe als
gesetzliche Betreuerin nachkommen zu kénnen. Dies
stimmt jedoch nur bedingt. Erst wenn ein Wohnungsverlust
aufgrund von problematischen Zustanden innerhalb der
Wohnung drohen wiirde, gabe es die berechtigte
Notwendigkeit, sich ein Bild von der Lage machen zu
kénnen. Dies konnte zum Beispiel der Fall sein, wenn sich
durch extreme Vermillung der Wohnung, Ungeziefer

oder unangenehme Geriiche verbreiten und der Vermieter
mit Kiindigung droht. Im Vorfeld konnte die rechtliche
Betreuung versuchen, eine Haushaltshilfe zu installieren
und die Kostentibernahme zu regeln - auch dies wiirde
jedoch voraussetzen, dass Marcel Maier einer solchen
MaBnahme zustimmt.

Als Mutter sieht sich Frau Maier vermutlich viel friher in
der Pflicht, die Wohnung ihres Sohnes in einem Zustand

zu halten, der den allgemein (blichen Sauberkeitsstandards
entspricht. Dies kann sie mit ihrem Sohn zwar
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thematisieren oder ihre Unterstitzung anbieten, aber eine
Berechtigung, sich eigenmachtig Zugang zur Wohnung zu
verschaffen oder die Wohnung aufzurdumen und zu
reinigen, hat sie nicht. An all dem andert auch das latente
Alkoholproblem ihres Sohnes nichts - hierdurch wird
weder die Rolle der rechtlichen Betreuung gestarkt noch
die der Mutter. In beiden Punkten - Haushaltsfiihrung

und Alkoholkonsum - entstehen erst durch akute und
konkrete Notsituationen mdgliche Handlungsoptionen. Die
Optionen, im Gesprach zu bleiben, Unterstiitzung
anzubieten und Briicken zu bauen, bestehen natirlich
immerfort und sollten daher genutzt werden.

Die AuBenperspektive

Der anfanglich skeptische Vermieter sieht in der
rechtlichen Betreuung mdglicherweise eine zusatzliche
Absicherung zur Durchsetzung seiner Interessen.

In diesem Glauben darf er gerne bleiben, aber spatestens
dann, wenn er sich ber die rechtliche Betreuung einen
eigentlich unberechtigten Zutritt zur Wohnung verschaffen
mochte, um einmal nach dem Rechten zu sehen, wird ihm
dieser Zahn dann doch gezogen werden missen. Dass eine
rechtliche Betreuung nicht mit einer Art Entmiindigung
gleichzusetzen ist, durch die einem Vermieter erweiterte
Rechte im Umgang mit seinem Mieter eingerdumt werden,
sollte bei der Gelegenheit dann ebenfalls geklart werden.

Die Familienangehdrigen oder Bekannten freuen sich
schon auf den ersten Besuch in der Wohnung von

Marcel Maier, sind gespannt auf die Einrichtung, freuen
sich auf Kaffee und Kuchen und werden dann plétzlich
vom Schlag getroffen: Gar kein Platz zum Sitzen, dafir viel
schmutzige Wasche und Tassen und der Geruch ladt
ebenfalls nicht zum Verweilen ein. Dieser Schreck wird
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entweder postwendend an die Mutter zuriickgemeldet
oder hinter vorgehaltener Hand kommentiert. Es stellt fir
viele Eltern vermutlich eine besonders schwer
auszuhaltende Situation dar, die ganz unabhangig von der
Aufgabe der rechtlichen Betreuung, direkt an die
Verantwortung als Mutter und Vater appelliert und leicht
ein schlechtes Gewissen hervorrufen kann. Doch mit der
Volljahrigkeit darf sich das erwachsene Kind dem Einfluss
durch seine Eltern vollstandig entziehen - auch dann,
wenn bei ihm eine Behinderung vorliegt, die einer
alltagspraktischen Unterstiitzung bedarf. Dieses Recht
nicht nur gegen den eigenen Impuls des Eingreifens
gelten zu lassen, sondern auch gegeniiber Dritten zu
verteidigen, verlangt viel Kraft und mutige Gelassenheit.

Um unterschiedliche Hygienevorstellungen kiimmert sich
das Betreuungsgericht erst einmal nicht. Erst dann, wenn
die Wohnung verloren zu gehen droht, weil zum Beispiel
der Vermieter wegen mangelnder Hygiene mit Kiindigung
droht, ist das dem Betreuungsgericht mitzuteilen.

Die Unterstitzung durch ambulante Dienste der
Eingliederungshilfe (z. B. ambulant betreutes Wohnen) kann
hilfreich sein, aber auch diese sind in ihrem Einfluss auf
die von ihnen unterstiitzten Menschen begrenzt. Sie sind
auf die Kooperation und Zusammenarbeit angewiesen

und kénnen sich nicht tber die individuellen Vorstellungen
von einem lebenswerten, gemiutlichen Wohnraum
hinwegsetzen. Sie missen die physischen und psychischen
Ressourcen ihrer Kund*innen und die daraus
resultierenden, moglichen Ziele realistisch einschatzen.
Gelingen die gemeinsamen Absprachen und Umsetzungen
zum Erhalt eines akzeptablen Hygienestandards bei der
Begleitung durch einen ambulanten Dienst nicht, wird zur
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Durchsetzung nicht selten der Ruf nach einer rechtlichen
Betreuung laut. Dass auch diese erst bei einer ernsthaften
Gesundheitsgefdhrdung oder drohendem Wohnungsverlust
tatig werden kann, bedarf vermutlich nicht selten einer
ernichternden Erlauterung.

Reflexion

+My home is my castle” und wie es darin zugeht, geht
niemanden etwas an. Wie unterschiedlich die Vorstellungen
von einem gemutlichen und ordentlichen Zuhause sind,
lasst sich bei jedem Besuch auBerhalb der eigenen vier
Waéande Gberprifen. Dariiber gesprochen wird indes

nur selten. Meist ist es dann doch ein zu privates Thema.
Nicht immer, aber haufig finden in der Zeit der Pubertat
die ersten innerfamilidren Auseinandersetzungen iber den
Zustand der Kinderzimmer statt. Mit der Pubertat beginnt
auch in anderen Bereichen der stetig fortschreitende
Abléseprozess vom Elternhaus und die Entwicklung eigener
Vorstellungen, die deutlich von denen der Eltern

abweichen kénnen. Wie konfliktreich diese Phase verlauft,
ist von Familie zu Familie unterschiedlich und von

vielen Faktoren abhangig. Mit dem Auszug enden dann die
Einflussmoglichkeiten auf den Alltag der erwachsen
gewordenen Kinder. Trotzdem kommen Eltern

und/oder rechtlich betreuende Personen unter Umstanden
nicht aus dem (Pflicht-)Gefiihl heraus, noch unterstiitzend
zur Seite stehen zu miissen, damit eine Wohnung
langfristig gehalten werden kann. Vielleicht wird ein
solches Unterstiitzungsangebot bereitwillig und

dankend angenommen, vielleicht kommt es hieriiber aber
auch zum Streit. Egal wie es ausgeht: In den seltensten
Fallen verwahrlosen Wohnungen derart, dass ein Vermieter
berechtigterweise eine fristlose Kiindigung aussprechen
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darf und wie viel Leergut in einer Wohnung gesammelt
wird, geht den Vermieter ohnehin nichts an. Es macht also
in aller Regel Sinn, sich zu einer gewissen Gelassenheit

zu zwingen. Hierzu beitragen kann vielleicht auch, wenn
man sich lieber nicht zu einem gemeinsamen
Kaffeetrinken in die Wohnung des Kindes einladen lasst,
sondern stattdessen selbst zu Kaffee und frischen Waffeln
mit Kirschen und Sahne in die eigene Wohnung einladt.
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WORIN BESTEHT DIE ZENTRALE PFLICHT DER
RECHTLICHEN BETREUER*INNEN?

Die rechtliche Betreuung hat die Pflicht
»~dazu beizutragen, dass Moglichkeiten
genutzt werden, die Fahigkeit des
Betreuten, seine eigenen Angelegenheiten

zu besorgen, wiederherzustellen oder zu
verbessern” (§ 1821 Absatz 6 BGB).

Die Betreuung soll demnach Hilfe zur Selbsthilfe geben und
sich selbst, wenn maéglich, tGberfliissig machen.

Die betreuende Person soll aktiv tatig werden, um die
betreute Person so weit wie méglich zu befahigen,

ihre rechtlichen Angelegenheiten wieder selbst oder mit
niederschwelliger Hilfe zu besorgen. Dazu gehort

unter anderem eine Unterstiitzung beim Erlernen einer
eigenverantwortlichen Wahrnehmung der rechtlichen
Angelegenheiten zur Férderung seiner Selbstbefdahigung
einschlieBlich der (Wieder-)Erlangung der eigenen
Entscheidungsfahigkeit.

Praxisbeispiel

Der von seinem Vater rechtlich betreute Sohn schlieBt
viele Vertrage selbst ab. Sein Vater vermittelt ihm, auf
was er bei einem Vertrag achten muss. Dies
wiederholen beide oft, damit der Sohn Sicherheit hat
und der Vater erfahrt, ob der Sohn die Erklarungen
auch verstanden hat und umsetzen kann.
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Praxisbeispiel

Die Mutter hat das Ziel, dass ihre Tochter (mdglichst)
ohne fremde Hilfe einfache Vordrucke lesen und
ausfillen kann. Die Mutter erklart der Tochter, wie sie
einen Vordruck ausfillt. Sie fangen langsam an

und nehmen sich die Daten vor, die die Tochter kennt:
Name, Vorname, Adresse, Geburtstag und andere

mehr. Spater wenden sie sich anderen Informationen zu,
zum Beispiel zur Bankverbindung.

WIE WERDEN DIE WUNSCHE DER
BETREUTEN PERSON BEI DER
BETREUUNGSBESTELLUNG BERUCKSICHTIGT?

GemaB Paragraf 1816 BGB ist der Bitte der volljahrigen
Person grundsatzlich zu entsprechen, wenn sie

den Wunsch nach einer bestimmten Person als rechtliche
Betreuung geauBert hat. Ausnahmslos gilt das auch fir die
Ablehnung einer bestimmten Person. Damit wird gesetzlich
untermauert, dass die betreute Person die Regie innehat.
Sie bestimmt, wer sie als rechtliche Betreuung unterstitzt.
Sollte sich herausstellen, dass die betreuende Person

nicht gewillt oder nicht in der Lage ist, die Wiinsche der
betreuten Person (gemaB § 1821 BGB) anzuerkennen

und umzusetzen, muss sie aus ihrem Amt entlassen
werden. Fir Eltern, die ihr Kind rechtlich betreuen, gilt
diese Wunschbefolgungspflicht natirlich in gleichem MaBe.

Allerdings ist die Wunschbefolgungspflicht des Gerichts
hinsichtlich der Auswahl nicht schrankenlos. In

Paragraf 1816 Absatz 2 Satz 1 BGB ist klargestellt, dass
einem Wunsch des Volljahrigen nur dann zu entsprechen
ist, wenn durch die Bestellung der gewilinschten
Betreuung weder die Person noch das Vermdgen der
betreuten Person erheblich gefdhrdet wirde.
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Damit wird deutlich, dass bei einem entsprechenden
Wunsch der betreuten Person die Eignung der gewiinschten
betreuenden Person nicht vorschnell, sondern nur

unter engen Voraussetzungen verneint werden darf.

Praxishinweis

Fehlt ein Vorschlag der zu betreuenden Person
oder ist der Vorschlag nicht geeignet, wird

in den familidren Beziehungen der betreuten
Person nach einer moglichen Betreuung
gesucht (vgl. § 1816 Absatz 3 BGB).

Die Verwendung des Wortes ,familiar" statt

~verwandtschaftlich" stellt klar, dass auch
Ehepartner*innen und verschwdgerte
Personen in diesen Kreis einzubeziehen sind.
Befindet sich in dieser Gruppe keine geeignete
Betreuungsperson, soll das Betreuungsgericht
im Bereich des weiteren sozialen Umfeldes
nach einer geeigneten Person suchen.

KONNEN BEIDE ELTERNTEILE DIE RECHTLICHE
BETREUUNG IHRES KINDES UBERNEHMEN?

Ja! Eltern teilen sich bis zur Volljahrigkeit ihres Kindes in
der Regel die elterliche Sorge gemeinschaftlich. Es kann
daher sinnvoll sein, auch die rechtliche Betreuung fiir das
Kind gemeinschaftlich zu fiihren. Im Paragraf 1817 BGB
ist vorgesehen, dass mehrere Betreuer*innen vom Gericht
bestellt werden kdénnen.
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~Das Betreuungsgericht kann mehrere
Betreuer bestellen, wenn die
Angelegenheiten des Betreuten hierdurch
besser besorgt werden kénnen. In diesem
Falle bestimmt es, welcher Betreuer

mit welchem Aufgabenbereich betraut
wird” (§ 1817 Absatz 1 BGB).

Dabei kdnnen beide Elternteile auch mit demselben
Aufgabenbereich der rechtlichen Betreuung betraut werden
(vgl. §1817 Absatz 3 BGB). In diesen Fallen haben

beide Elternteile die gleichen Rechte und Pflichten bei der
Unterstiitzung ihres Kindes.

Praxishinweis

Laut Paragraf 1817 Absatz 4 BGB kann das
Gericht vorsorglich einen sogenannten
,Verhinderungsbetreuer’ bestellen. Dies ist
dann hilfreich, wenn die Hauptbetreuung aus
tatsdachlichen Grinden (Urlaub und Krankheit)
verhindert ist. Es macht an dieser Stelle
weniger Sinn, einen Elternteil zum
Hauptbetreuer zu bestellen und den anderen
Elternteil zum Verhinderungsbetreuer.

Damit wurde ein gemeinsamer Urlaub der
Eltern quasi unmoglich gemacht.

In sehr vielen Fdllen werden auf Vorschlag der
betreuten Person beide Eltern zur
Hauptbetreuung und eine weitere (familidre)



Person zur Verhinderungsbetreuung bestellt.
Die Verhinderungsbetreuung muss nicht aus
dem familidren Umkreis der betreuten Person
stammen. Sie kann beispielsweise auch aus
dem Freundeskreis stammen oder die

Patentante/der Patenonkel sein. Entscheidend
ist eine gute und vertravensvolle Beziehung
zueinander und die Bereitschaft, die
Betreuung auch im Notfall auszuiiben.

WELCHE VORAUSSETZUNGEN MUSSEN
ELTERN ERFULLEN, DAMIT SIE DIE
RECHTLICHE BETREUUNG IHRER KINDER
UBERNEHMEN KONNEN?

Die Ubernahme einer rechtlichen Betreuung setzt die
personliche Eignung und Zuverlassigkeit voraus (vgl. § 21
Absatz 1 BtOG). Die personliche Eignung umfasst
insbesondere die Bereitschaft, die Betreuung nach den in
Paragraf 1821 BGB bestimmten Vorgaben auszurichten
und zu fihren. Das heiBt in erster Linie, die Winsche der
betreuten Person festzustellen und sie umzusetzen.

Zum Nachweis der personlichen Eignung und
Zuverlassigkeit verlangt der Gesetzgeber die Vorlage eines
behdérdlichen Fliihrungszeugnisses sowie eine Auskunft

aus dem zentralen Schuldnerverzeichnis (vgl. § 21 Absatz 2
BtOG).

Besondere Fachkenntnisse oder betreuungsrechtliche
Vorkenntnisse sind keine Voraussetzung fiir die Ubernahme
einer ehrenamtlichen Betreuung. Hilfreich sind Kenntnisse
Uber das ortliche Unterstiitzungssystem (Betreuungsverein,
Beratungsstellen, Betreuungsbehdérde). Die Eltern sollten
die Bereitschaft haben, sich hiermit vertraut zu machen
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und bei Bedarf auf Beratungs- und Fortbildungsangebote
zuriickzugreifen. Neben einer fachlichen Eignung ist die
soziale Kompetenz der ehrenamtlichen Betreuung
Voraussetzung einer personlichen Eignung. Diese umfasst
die Fahigkeit zur Selbstreflexion, Frustrationstoleranz,
Wertschatzung und Konfliktfahigkeit. Rollenbewusstsein,
Durchsetzungsvermégen, Empathie- und
Kommunikationsfahigkeit, Kooperationsbereitschaft und
die Fahigkeit zur kritischen Distanz gegeniber sich
selbst und anderen sind ebenfalls wichtige Kompetenzen.

Praxishinweis

Im Paragraf 22 Absatz 1 des
Betreuungsorganisationsgesetzes (BtOG) wird
allen ehrenamtlichen Betreuer*innen

der Abschluss einer Vereinbarung uber eine
Begleitung und Unterstitzung durch

einen Betreuungsverein empfohlen. Durch
eine solche kontinuierliche Begleitung konnen
Eltern ihre Rolle als rechtliche Betreuung
stdrken und die Rechte ihres Kindes noch
besser wahrnehmen und umsetzen. Daher
sollten unbedingt die Unterstutzungs- und
Beratungsangebote der Betreuungsbehorde
und der Betreuungsvereine genutzt werden.
Diese konnen beispielsweise dabei
unterstiitzen, das Fuhrungszeugnis und die
Auskunft aus dem Schuldnerverzeichnis zu
erhalten oder eine Verhinderungsbetreuung



zu bestellen. Auch bei Fragen der
unterstiitzten Entscheidungsfindung und den
dabei eventuell auftretenden Konflikten
zwischen der Eltern- und Betreuungsrolle
kann eine feste Ansprechperson in

einem Betreuungsverein sehr hilfreich sein.

WELCHE BERICHTS- UND
AUSKUNFTSPFLICHTEN HABEN ELTERN ALS
RECHTLICHE BETREUER*INNEN?

Grundsatzlich gibt es drei verschiedene Vorgéange, durch
die die Eltern ihrer Berichtspflicht als rechtliche
Betreuer*innen ihrer Kinder nachkommen missen.

> Anfangsgesprach
» Jahresberichte
» Schlussbericht

Damit die Betreuung strikt an den Wiinschen der betreuten
Person ausgerichtet werden kann, haben rechtliche
Betreuer*innen einen Bericht Gber die persoénlichen
Verhaltnisse (Anfangsbericht) zu erstellen (§ 1863 Absatz 1
BGB).

Wenn aber die Betreuung ehrenamtlich von einer Person
mit einer familiaren Beziehung oder persénlichen

Bindung zur betreuten Person gefiihrt wird, gilt diese
Pflicht nicht (vgl. § 1863 Absatz 2 BGB). Eltern miissen
also keinen Anfangsbericht erstellen, sondern werden vom
Betreuungsgericht gemeinsam mit der betreuten Person
zu einem Anfangsgesprach eingeladen. Bei diesem
Gesprach sollen die Ziele und beabsichtigten MaBnahmen
der Betreuung, insbesondere im Hinblick auf die
personliche Situation und die Wiinsche der betreuten
Person gemeinsam besprochen werden.
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Praxishinweis

Die rechtlichen Betreuer*innen haben das
Betreuungsgericht laufend iiber wesentliche
Anderungen zu informieren, vor allem

sind das solche Anderungen, die den Umfang
der Betreuung betreffen.

Aufierdem kann das Betreuungsgericht von
sich aus Informationen anfordern, die

dann zu erteilen beziehungsweise vorzulegen
sind (vgl. § 1864 BGB). Das kann zum Beispiel
vorkommen, wenn sich jemand beim
Betreuungsgericht uber die Arbeit der
rechtlichen Betreuung beschwert haben sollte.
Das kann generell jeder tun.

Typischerweise ist es die betreute Person
selbst, die ihren Willen nicht verwirklicht sieht.
Oder es ist jemand, der sich durch die

Arbeit der Betreuung beeintrdchtigt fiihlt,

wie zum Beispiel jemand, dem die Betreuung
den Umgang mit der betreuten Person
untersagt hat.
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Hinweise zum Anfangsgespréach

Zur Einordnung der personlichen Situation der betreuten
Person werden beim Anfangsgesprach unter anderem
Informationen zur Wohnsituation (z. B. bei den Eltern,

in einer eigenen Wohnung, in einer Wohngruppe), zur
Einkommens- und Vermdgenssituation (Erstellung eines
Vermogensverzeichnisses gemaB § 1835 BGB) und zur
Gestaltung des Tagesablaufes (z. B. Freizeitgestaltung,
Beschaftigungsverhaltnis, Hobbys) erhoben.

Bei der Ermittlung der Wiinsche der betreuten Person geht
es weniger um die alltaglichen Wiinsche, sondern vor
allem um die Wiinsche, die sich direkt auf die rechtliche
Betreuung beziehen.

Anhaltspunkte dafiir kénnen die verschiedenen
Aufgabenbereiche der rechtlichen Betreuung sein. Hier
missen sich alle beteiligten Akteur*innen die Frage stellen,
welche Wiinsche hat die betreute Person hinsichtlich:

» ihrer Gesundheit,

der Teilhabe an der Gemeinschaft,

ihrer Vermdgensbildung und Vermdgensverwendung,
ihrer Einkommenssituation,

ihrer Beschaftigung,

ihrer Wohnung,

ihrer Freizeitgestaltung,

VVVVVVYy

ihrem Umgang mit anderen Personen.
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Praxishinweis zu den Lebensbereichen
der Internationalen Klassifikation

von Funktionsfahigkeit, Behinderung und
Gesundheit (ICF):

In Erganzung zu den Aufgabenbereichen,
konnen auch die neun Lebensbereiche der
ICF eine gute Orientierung bieten. In den
Lebensbereichen (Lernen und
Wissensanwendung, Allgemeine Aufgaben
und Anforderungen, Kommunikation,
Mobilitat, Selbstversorgung, Hausliches
Leben, Interpersonelle Interaktion und
Beziehungen, Bedeutende Lebensbereiche,
Gemeinschafts-, soziales und
staatsbirgerliches Leben) konnen ebenfalls
Bedarf und Wiinsche ermittelt werden.
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Hinweise zum Jahresbericht

Einmal im Jahr missen Eltern einen Bericht iber die
personlichen Verhaltnisse des von ihnen rechtlich
betreuten Kindes verfassen und dem Betreuungsgericht
vorlegen (§ 1863 Absatz 3 BGB). Dieser Jahresbericht
muss mit dem betreuten volljadhrigen Kind besprochen
werden. Es sei denn, das Kind ist aus

gesundheitlichen Grinden dazu nicht in der Lage. Der
Jahresbericht sollte folgende Inhalte behandeln:

> Art, Umfang und Anlass der persénlichen Kontakte
zur betreuten Person und der personliche Eindruck
von dieser,

» Umsetzung der bisherigen Betreuungsziele und
Darstellung der bereits durchgefiihrten und
beabsichtigten MaBnahmen, insbesondere solcher
gegen den Willen der betreuten Person,

» Grinde fir die weitere Erforderlichkeit der
Betreuung und des Einwilligungsvorbehalts,
insbesondere auch hinsichtlich des Umfangs,

» die Sichtweise der betreuten Person zu den
Sachverhalten in diesem Bericht (vgl. § 1863
Absatz 3, Satz 3 BGB).

Betreuer*innen haben lber Betreuungsziele und bereits
durchgefiihrte und beabsichtigte MaBnahmen zu berichten.
An dieser Stelle werden die Inhalte des Anfangsgesprachs
wieder aufgenommen. Aus den Zielen und den MaBnahmen
ergibt sich ein Betreuungsplan, der laufend an die
personliche Entwicklung der betreuten Person angepasst
werden kann und soll.
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Praxishinweise zum Jahresbericht:

Rechtliche Betreuer*innen, die Unterstiutzung
bei diesen Jahresberichten benaotigen,

konnen mit einem Betreuungsverein ihrer
Wahl eine ,Vereinbarung uber Begleitung

und Unterstitzung’ nach Paragraf 22

des Betreuungsorganisationsgesetzes (BtOG)
abschliefden.

Ehrenamtliche Betreuer*innen haben einen
Anspruch auf eine Aufwandsentschddigung
fir ihre Arbeit. Seit dem 01.01.2023

mussen sie diesen Anspruch nur noch
einmalig ausdrucklich gerichtlich geltend
machen. In den Folgejahren wird die
Einreichung des Jahresberichtes automatisch
als Folgeantrag gewertet.
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Hinweise zum Schlussbericht

Wird die rechtliche Betreuung beendet, muss ein
Schlussbericht erstellt und an das Betreuungsgericht
Ubersandt werden. In diesem Schlussbericht sind

die seit dem letzten Jahresbericht eingetretenen
Anderungen der persénlichen Verhéltnisse der betreuten
Person mitzuteilen. Zudem muss darin tber das
Vermogen der betreuten Person und alle im Rahmen der
Betreuung erlangten Unterlagen informiert werden

(vgl. §1863 Absatz 4 BGB). Die Unterlagen und das
Vermodgen sind an die berechtigte Person herauszugeben.

WOFUR HAFTEN ELTERN ALS RECHTLICHE
BETREUER*INNEN IHRER KINDER?

Eltern haften als Betreuer*innen fir alle Schaden, die
den von ihnen betreuten Kindern durch ihre
Pflichtverletzung entstehen. Nur wenn die Eltern als
Betreuer nachweisen kénnen, dass sie fiir die
Pflichtverletzung nicht verantwortlich sind, miissen sie
den Schaden nicht ersetzen. Einzelheiten dazu stehen in
Paragraf 1826 BGB.

Praxisbeispiel

Der Vater und rechtliche Betreuer seiner Tochter
versaumt, rechtzeitig den Folgeantrag zur
Weiterbewilligung der Grundsicherung zu stellen. Das
Sozialamt stellt die Leistungen vorlaufig ein. Nach
etwas mehr als drei Monaten reicht der Vater/Betreuer
alle entscheidungsrelevanten Unterlagen beim
Sozialamt ein. Der Tochter ist ein Schaden entstanden.
Sie bekommt fiir eine langere Zeit keine Leistungen.
Sie muss ihrem Vater nicht nachweisen, dass er

die Pflichtverletzung zu vertreten hat. Vielmehr muss
der Vater nachweisen, dass er nicht zumindest
fahrldssig gehandelt hat.
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WO GIBT ES WEITERE WICHTIGE
INFORMATIONEN ZUR
RECHTLICHEN BETREUUNG?

In erster Linie sind die Betreuungsvereine
(in NRW rund 190) die zentralen Unterstiitzungs- und
Informationsstrukturen vor Ort.

Allgemeine Informationen und verschiedene
Praxishilfen zum ,neuen’ Betreuungsrecht finden sich
beispielsweise hier:

Annette Schnellenbach, Sabine Normann-Scheerer,
Michael Giers, Ulrike Thielke:

Betreuungsrecht fiir die Praxis. Bielefeld, 2022.

Bundesministerium fir Justiz:

» Vorsorge-Vollmacht in Leichter Sprache.
https://www.bmj.de/SharedDocs/Publikationen/
DE/Vorsorgevollmacht_LeichteSprache.html

> Betreuungsrecht — mit ausfiihrlichen Informationen
zur Vorsorgevollmacht.
https://www.bmj.de/SharedDocs/Publikationen/
DE/Betreuungsrecht.html

> Das neue Betreuungs-Recht in Leichter Sprache.
https://www.bmj.de/DE/Themen/FokusThemen/
BetreuungsR-Reform/_documents/Infopapier_
Allgemein_LeichteSprache.html
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Bundesverband fiir korper- und mehrfachbehinderte
Menschen e.V. (bvkm):

» Rechtliche Betreuung von Menschen mit Behinderung
durch Eltern und Geschwister Rechtliche Grundlagen
- Chancen - Herausforderung.
https://bvkm.de/ratgeber/rechtliche-betreuung-
von-menschen-mit-behinderung-durch-eltern-
und-geschwister-rechtliche-grundlagen-chancen-
herausforderung/

» 18 werden mit Behinderung - Was andert sich bei
Volljahrigkeit?
https://bvkm.de/ratgeber/18-werden-mit-
behinderung-was-aendert-sich-bei-volljaehrigkeit/

> Mein Kind ist behindert - diese Hilfen gibt es.
https://bvkm.de/ratgeber/mein-kind-ist-behindert-
diese-hilfen-gibt-es-in-mehreren-sprachen

Bundesverband freier Berufsbetreuer: https://btdirekt.de

Deutsches Institut fir Menschenrechte (DIMR):
Materialsammlung zur rechtlichen Betreuung von
Menschen mit Behinderungen
www.institut-fuer-menschenrechte.de/im-fokus/
rechtliche-betreuung-von-menschen-mit-behinderungen

Freudenberger, Claudia; Jox, Rolf: Ratgeber fiir
ehrenamtliche Betreuerinnen und Betreuer -
Erlauterungen, Checklisten, Muster, andere Hilfen. 2023

Leben mit Behinderung Hamburg Elternverein e. V.:

Das Betreuungsrecht ab 2023 - Die wichtigsten Regelungen
auf einen Blick.
https://derelternverein.de/rechtliche-betreuung.html
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Institut fir Betreuungsrecht: www.betreuungsrecht.de

Interessenvertretung Selbstbestimmt Leben in Deutschland
e. V. (ISL):
» Unterstitzte Entscheidungsfindung,
Leicht und gut gemacht.
www.isl-ev.de/index.php/aktuelles/projekte/
unterstuetzte-entscheidungsfindung

Ministerium der Justiz NRW:

» Wichtige Formulare und Merkblatter
zur rechtlichen Betreuung.
https://www.justiz.nrw.de/BS/formulare/
betreuung/index.php

» Broschiire - Vorsorgevollmacht und Betreuungsrecht.
https://broschueren.justiz.nrw

Offergeld, Jana: Unterstitzung der Selbstbestimmung oder
fremdbestimmte Selbstvertretung? Rechtliche Betreuung
aus der Perspektive von Menschen mit Lernschwierigkeiten.
(Weinheim, 2021)

Onlineportal Betreuungslupe: www.betreuungslupe.de

Online-Lexikon zum Betreuungsrecht: Informationen Gber
verschiedene Rechtsbegriffe der Betreuung.
www.lexikon-betreuungsrecht.de

Zeitschrift des Bundesverbandes fir kérper- und
mehrfachbehinderte Menschen e. V. ,Das Band” (1/2023):
Das neue Betreuungsrecht.
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DIE KOMPETENZZENTREN SELBSTBESTIMMT LEBEN (KSL)

KSL fiir den Regierungsbezirk Arnsberg
Markische StraBe 239a

44141 Dortmund

Telefon: 0231 -9128375

E-Mail: info@ksl-arnsberg.de
Internet: www.ksl-arnsberg.de

KSL fiir den Regierungsbezirk Detmold
Jollenbecker StraBe 165

33613 Bielefeld

Telefon: 0521 -32933570

E-Mail: info@ksl-owl.de

Internet: www.ksl-detmold.de

KSL fiir den Regierungsbezirk Diisseldorf
Grafenberger Allee 368

40235 Dusseldorf

Telefon: 0211 -698713 20

E-Mail: info@ksl|-duesseldorf.de
Internet: www.ksl-duesseldorf.de

KSL fiir den Regierungsbezirk Koln
Xantener Str. 46

50733 Koln

Telefon: 0221 -292936 0
E-Mail: info@ksl-koeln.de
Internet: www.ksl-koeln.de
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... UND WO WIR ZU FINDEN SIND

KSL fiir den Regierungsbezirk Miinster
Neubriickenstr. 12-14

48143 Minster

Telefon: 0251 -982916 40

E-Mail: info@ksl-muenster.de
Internet: www.ksl-muenster.de

KSL fiir Menschen mit Sinnesbehinderungen
Hollestr. 1 (Haus der Technik — Osteingang)
45127 Essen

Telefon: 0201 - 437557 70
E-Mail: info@ksl-msi-nrw.de
Internet: www.ksl-msi-nrw.de

Barrierefreiheit

Sie finden diese Broschiire
in unterschiedlichen

Formaten auf unserer
Internetseite.

Dort konnen Sie auch ein
gedrucktes Exemplar
bestellen: www.ksl-nrw.de
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